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Khao sat kién thirc va thai dé vé phong nglra chuan cla nhan vién y té
trong phong chéng dich COVID-19 tai Bénh vién Da Nang
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(1) Bénh vién Ba Nang

Tém tat

Pat van dé: Phong ngira chuan (PNC) 13 cac kiém soat nhiém khuan co 4p dung cho moi ngwoi bénh bat
ké chan doén va thoi diém chdm séc, gdép phan quan trong trong gidm nguy co lay nhiém, ty & mac nhiém
khuan bénh vién. Do vay, viéc tim hiéu rd thuc trang kién thirc va thai dd vé PNC cla nhan vién y t& 13 hét sirc
can thiét. Muc tiéu: M6 ta thuc trang kién thirc, thai dd vé phong ngira chuin va tim hiéu mét s6 yéu té lién
quan dén kién thirc, thai d6 phong ngira chuin clia nhan vién y té trong phong chéng dich COVID-19 tai Bénh
vién Da Nang. D6i twong, phuong phap nghién ctru: Ap dung phwong phap nghién clru mo ta cit ngang trén
424 nhan vién y t& Bénh vién Ba Nang. K&t qua: C6 94,3% nhan vién y t& dat ki€n thirc phong ngira chuan, van
cOn 5,7% nhan vién y t& chua dat. Phan I&n nhan vién y t&€ cé thai d6 tich cwc vé phong ngira chuan (chiém
90,6%), chi c6 9,4% nhan vién y t& cd thai dé khong tich cuc vé phong nglra chuan. C6 méi lién quan gitra nghé
nghiép, trinh d& chuyén mén, thdm nién céng tac vai kién thirc ding vé phong ngira chuan. Su khac biét co y
nghia thdng ké véi p < 0,05. Két ludn: Ty |1é nhan vién y té co kién thirc dung va thai dé tich cuc vé phong nglra
chuan khd cao. Bac sy co kién thirc dung vé phong ngira chuin cao hon nhém diéu dudng, ki thuat vién, ho
sinh, nhan vién phuc vy, cd y nghia véi p < 0,05. Cac d6i twong nghién ctru cd trinh d6 tir dai hoc trd 1én hay
c6 tham nién cong tdc dwdi 5 ndm cé kién thirc dat vé phong nglra chuan cao hon so véi nhém déi tugng con
lai va c6 y nghia théng ké véi p < 0,05.

Tir khéa: phong ngira chuén, nhén vién y té.

Abstract
Survey of knowledge and attitude on standard prevention of
healthcare workers in the prevention of COVID-19 at Da Nang Hospital
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Introduction: Standard precautions (SP) are bacteriological controls applicable to all patients regardless of
diagnosis and time of care, making an important contribution to reducing the risk of infection and morbidity.
institute. Therefore, it is very necessary to understand the current status of knowledge and attitude about SP
of medical staff. Objectives: To describe the status of knowledge and attitudes towards standard prevention
and to learn some factors related to standard knowledge and attitude of healthcare workers in the prevention
of Covid-19 at Da Nang Hospital. Methodology: A cross-sectional description of 424 healthcare workers at
Da Nang Hospital. Results: 94.3% of healthcare workers with standard prevention knowledge, and 5.7% of
healthcare workers still have not. Most healthcare workers have a positive attitude about standard prevention
(90.6%), and only 9.4% of healthcare workers have a negative attitude about standard prevention. There was
a relationship between occupation, professional qualifications, year of seniority, and correct knowledge of
standard precautions. The difference was statistically significant with p < 0.05. Conclusion: The percentage
of health workers with the correct knowledge and positive attitudes about standard prevention is quite high.
The group of doctors has corrected knowledge about standard prevention higher than the group of nurses,
technicians, midwives, and other staff, significant with p < 0.05. Research subjects with a university degree or
higher or working experience of fewer than 5 years have higher knowledge of standard prevention than the
other group of subjects and have statistical significance with p < 0.05.
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1. DAT VAN BE

Nhiém khuan bénh vién d4 va dang 13 ganh ndng
cho nguoi bénh, cac co s& kham chita bénh trén
toan cau, dic biét & cadc nwdc chdm va dang phat
trién do lam téng ty I& mac bénh, ty 1é tir vong, kéo
dai thoi gian nam vién, ting s& dung khang sinh,
tang dé khang khang sinh cla vi khuin va ting chi
phi diéu tri. Mot trong nhirng cadch dé ngin nglra
lay nhiém trong bénh vién 13 thyc hién phong ngira
chuén. Dich bénh COVID-19 xay ra gan day cung vdi
56 ca lay nhiém tang |a canh bao d&i v&i cac bénh vién
va co s@y té & Viét Nam, déng thdi nd cling cho thay
tam quan trong cla hoat déng phong ngira chuin
trong chéng dich COVID-19. COVID-19 khéng phai
la dai dich dau tién nhan loai d6i mat nhwng 13 cn
bénh hién dai duy nhat tinh t&i thoi diém nay khién
cac nudc phai dp dung bién phap phong ngira chuan.
Nganh y té€ Viét Nam ciling sém nhan thirc dwoc tdm
quan trong cla hoat déng phong ngira chuan.

Bénh vién Da Nang la bénh vién hang |, lwu
lwong ngudi bénh dén kham va diéu tri rat dong,
mat bénh da dang tir nhe dén n3ng nén cdng tic
kiém soat nhiém khuan, phong ngira chuan cé vai
trd rat quan trong. Viéc danh gia kién thirc, thai do
vé cac bién phap phong nglra chuan clia nhan viény
t& s& |a diéu kién tién quyét dé bat dau va thuc hién
thanh céng chién luvgc phong ngira va kiém sodt
nhiém khuan & bat ky co s& y t& nao. Vi vay, ching
t6i ti€n hanh nghién ciru dé tai: “Khdo sdt kién thirc
va thdi dé vé phong ngira chudn cia nhén vién y té
trong phong chéng dich COVID-19 tai Bénh vién Ba
Nédng”, véi hai muc tiéu sau:

1. Mé tG kién thure, thdi dé vé phong ngira chudn
cla nhén vién y té tai Bénh vién Ba Ndng ném 2021.

2. Khdo st mét sé yéu té lién quan dén kién
thure, thdi dé vé phong ngira chuén cia nhén vién 'y
té'tai Bénh vién Pa Ndng ndm 2021.

2. D01 TUQNG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Ddi twong nghién ciru

Nhan vién y té€ (bac sy, diéu dudng, ky thuat vién,
h6 sinh, nhan vién phuc vu) dang lam viéc tai cac khoa
lam sang thudc bénh vién Ba Nang trong ndm 2021.

2.1.1. Tiéu chudén chon: nhan vién y t& (bac sy, diéu
dudng, ki thuat vién, hd sinh, nhan vién phuc vu) dang
lam viéc tai Bénh vién Ba Nang trong ndm 2021. Céc
nhan vién y té€ nay ddong y tham gia nghién ctu.

2.1.2. Tiéu chudn logi trir: nhan vién y t&€ khong
c6 mat lam viéc trong thai gian nghién ciru nhu nghi
8m, nghi thai san.

2.2. Thiét ké& nghién clru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién clru cat ngang mo ta (Cross-sectional
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descriptive study).

- Pia diém va thoi gian nghién ctu:

+ Dia diém nghién clru: nghién clru dugc thyc
hién tai Bénh vién Ba Nang.

+ Thoi gian nghién clru: tir thang 2 - 10/2021

2.2.2. Phwrorng phdp chon méu nghién ciru

- C& mau: 424 nhan vién y té.

- Phuong phép chon mau: chon mau phan tang
két hop chon mau ngau nhién cé hé théng.

- Phuong phéap thu thap dit liéu: thu thap sé liéu
tlr n6i dung cau hoi ty dién.

- BO cOng cu va tiéu chi danh gid: bo cong cu
dugc phéat trién theo 9 ndi dung PNC d3 duwgc BO Y
té€ ban hanh theo Quyét dinh s6 3671/QD-BYT ngay
27/9/2012 clia BO Y t& vé “Huwéng dan phong ngira
chuan trong cac co s& kham bénh, chita bénh” va
quyét dinh s& 5771/BYT-K2DT ngay 30/08/2012 cla
BO Y t& vé tai liéu dao tao phong va kiém soét nhiém
khun, Quyét dinh s6 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017
vé viéc phé duyét cac Hwéng dan kiém soat nhiém
khun trong cac co s& kham bénh, chita bénh va
dua trén b6 céng cu cla tac gid Vi Thi Thu Thay va
Truong Tudn Anh (ndm 2018).

- Tiéu chi danh gia kién thirc, thai 6 nhan vién
y té:

+ Kién thirc cha nhan vién y té: danh gid theo
thang diém nhi gid, 1 diém cho ciu trad 1oi ding va
0 diém cho cau tra | sai hodc khéng rd. S6 ciu tra
loi ding s& bang tong s6 diém dat dwoc. Kién thirc
& mbi muc dwoc danh gid duoc tinh [a dat khi
nhan vién y t& cé téng diém trén 70% tong diém
tuyét doi.

Kién thirc chung vé PNC dugce ddnh gid 1a dat: khi
téng diém cla 9 muc dat trén 70%.

+ V@ thai do: st dung thang do Likert Scale, chia
lam 5 muc d6, cd 4 cau hdi vé thai dd, mdi cau toi
da 2 diém, gdp muirc rat déng y va mirc dong y 1a 2
diém (thai do tich cuc), khong cé y kién 1a 1 diém
(thai d6 trung tinh), mic khéng déng y va rat khdng
doéng vy 13 0 diém (thai d6 khéng tich cuc). Sau do,
tinh téng diém va phan chia thai d6 thanh 2 nhém
dwa vao téng diém. Nhdm thai do tich cuc dat khi
nhan viény té& cé téng diém cla 4 ciu trén 70% téng
diém tuyét ddi. Nhdm thai dé chua tich cyc dat khi
nhan vién y t& cé téng diém cla 4 cau duwdi 70% tong
diém tuyét déi.

2.2.3. Phworng phdp xt¥ ly sé liéu

Phan tich va xtr ly s liéu bang chwong trinh SPSS
16.0. S dung théng ké tan s6, ty 1& dé mo ta kién
thire, thai d6 vé PNC cla NVYT va sir dung phép
kiém Chi binh phwong dé tim hiéu méi lién hé giira
dac diém d&i twong véi kién thirc, thai d6 clia nhan
vién y té.
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3. KET QUA NGHIEN cU'U
3.1. Pic diém cha ddi twong nghién ciru
Bang 1. Dic diém cla d6i tugng nghién clru

Pic diém n %
Gidi tinh
Nam 98 23,1
N 326 76,9
Nghé nghiép
Bac sy 110 25,9
Piéu dudng 216 50,9
Ky thuat vién, ho sinh 51 12,1
Nhan vién phuc vu 47 11,1
Trinh d6 chuyén mon
Sau dai hoc, dai hoc 296 69,8
Cao Pang 64 15,1
Trung cap 30 7,1
THPT 34 8,0
Tham nién cong tac
<1nam 10 2,4
T 1-5nam 221 52,1
>5nam 193 45,5
Pa tirng dao tao
Co 424 100
Khéng 0 0
D3 nhin tai liéu vé PNC
Co 421 99,3
Khoéng 3 0,7
Téng 424 100

Trong nghién clru nay cho thay trong 424 ngudi tham gia, phan 1dn 1a ni¥ (chiém 76,9%). S8 diéu dudng
tham gia chiém 50,9%, bac si 1a 25,9%, con lai 1a k§ thuat vién, ho sinh, nhan vién phuc vu (chiém ty |1& [an
luot 1a 12,1% va 11,1%). Trinh do dai hoc hodc sau dai hoc chiém 69,8%, tiép dén la trinh d6 cao dang chiém
15,1%, chicd 7,1% va 8,0 % ngudi tham gia cé trinh d6 trung cap hodc THPT. Phan Ién nguwdi tham gia cé tham
nién tir 1 - 5 nam chiém 52,1%.

Khi dwoc hoi vé viéc d3 tirng duwoc dao tao vé phong ngira chuan thi 100% nhan vién y t& d3 tham gia. C6
99,3% d3 nhan duwoc tai liéu vé PNC. VAn con 0,7% chuwa dwoc nhan tai liéu PNC.
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3.2. Kién thirc vé phong ngira chuin cia nhan vién y té
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Biéu d6 1. Ty 1&8 NVYT dat kién thirc clia tirng ndi dung PNC
Nhan xét: Trong 9 ndi dung cla PNC, hon 80% nhan vién y té cd kién thirc vé vé sinh tay, phong hé ca
nhan, vé sinh khi ho va ho hap, x&r Iy dung cu y t&, xt Iy d6 vai, quan ly chat thaiy t&. Tuy nhién, vin con 3 ndi
dung cé ty 1& hon 50% NVYT c6 kién thirc dat, cu thé 1a: 58,3% NVYT c6 kién thirc dat vé thuc hién tiém an
toan va phong ngira tén thuwong do vat sic nhon, 57,8% NVYT dat kién thirc vé s3p x&p ngudi bénh thich hop,
c6 56,4% NVYT dat kién thirc vé vé sinh méi trudng.

khdng dat, 5.70

Biéu dd 2. Ty 18 NVYT dat va khong dat vé kién thirc phong ngira chuin
Nhdn xét: Trong 424 NVYT, c6 94,3% NVYT dat kién thirc vé phong ngira chuan. Van con 5,7% NVYT chua
dat kién thirc PNC.
3.3. Thai d6 cGia nhan vién y té€ vé phong ngira chuan
Bang 2. Thai d6 cla nhan vién y t&€ déi véi PNC

N Tich cuc Trung tinh Khong tich cuc
NQi dung
n % n % n %
Chuong trinh tap huan hién tai cung cap dd 253 59,7 171 40,3 0 0

thong tin vé PNC cho nhan viény té
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Nén t& chirc cac budi tap huan huéng dan vé
PNC cho nhan viény té

Giang vién cung cap day dd kién thic dé
tranh nhiém trung trong co s&'y t&

T6i can dwoc cac dao tao vé kién thirc thuc
hanh dé tranh cac nhiém trung thong qua st
dung tinh huéng md phdong

381

362

352

89,9

85,4

83,0

40 9,4 3 0,7
62 14,6 0 0
70 16,5 2 0,5

Nh@n xét: Phan 1&n cdc NVYT déu cd thai d6 tich cwc d6i vdi viéc nén té chirc cac budi tap huan hudng
dan vé PNC cho NVYT, hay gidng vién cung cap dady di kién thirc dé tranh nhiém trung.., can duoc dao tao vé
kién thirc thue hanh thong qua st dung tinh huéng mé phong (chiém ty 1é trén 80%). Chi cd 59,7% NVYT tich
cuc trong viéc chuong trinh tap hudn hién tai cung cdp dau dd thdng tin vé PNC.

Biéu d6 3. Ty 1& vé thai d6 tich cwc va khdng tich cwc ciia NVYT vé PNC
Nhén xét: Phan lén NVYT cé thai dé tich cwc vé phong nglra chuin (chiém 90,6%), chi c6 9,4% NVYT cé

thai do chua tich cuc.

3.4. Méi lién quan giira kién thirc ding, thai d6 dung vé PNC va mot sé dac diém clia doi twong

nghién ctru

Bang 3. Mai lién quan gilra kién thirc ding vé PNC va mét s8 d3c diém cla d8i twong nghién clru

Bién s6 n KT dat OR (95%ClI) P
n %
Gidi tinh Nam 98 92 93,9  0,896(0,34-2,34) 0801
N 326 308 945 1
Nghé nghiép  Bécsi 110 108 982 4,068 (0,9 - 17,59) 0,043
PD, KTV,HS, NVPV 314 292 93,0 1
Trinh do Sau dai hoc, dai hoc 296 287 97,0 4,23 (1,80 - 9,95)
chuygnmén o5 q3ng tré xudng 128 113 883 1 Peool
Tham nién <5nam 231 225 97,4 3,86 (1,49 -9,92)
cong tac >5n3m 193 175 90,7 1 0,003

Nhén xét: K&t qua bang trén cho thay d6i twong nghién ctru c6 chuyén mon 1a béc st cé kién thirc dat d6i
vdi PNC chiém 98,2% cao hon gdp 4,068 [an so véi déi tugng cé chuyén mén |a diéu dudng, ki thuat vién,
hé sinh, nhan vién phuc vy, cé y nghia véi p < 0,05. Cac d6i twong nghién clru cé trinh d6 tir dai hoc tré 18n
c6 ki€n thirc dat ddi véi PNC chi€ém 97,0% cao hon gap 4,068 [an so véi ddi twong cé trinh do cao dang trd

xuéng cb y nghta véi p < 0,05.

Cac ddi twong nghién clru c6 tham nién dudi 5 ndm cd kién thirc dat d6i vdi PNC chiém 97,4% cao hon
gap 3,86 lan so vai ddi tugng cd tham nién trén 5 ndm cé y nghta vdi p < 0,05.
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Bang 4. M&i lién quan gilra thai d6 vé PNC va mot s6 dic diém cua ddi twong nghién ctu

Bién so n TD tich cyc OR(95%Cl) P
n %
Gi&i tinh Nam 98 93 949  2,237(0,852-5876) 0,094
N 326 291 758 1
Ngh& nghiép Béc ST 110 102 92,7 1,447 (0,65 - 3,24) 0,368
PD, KTV,HS, NVPV 314 282 898 1
Trinh d6 chuyén Sau dai hoc, dai hoc 296 270 91,2 1,27 (0,64 - 2,53) 0,486
mén Cao déng tré xudng 128 114 891 1
Tham nién cong <5 nam 231 204 883 0,546 (0,27-1,089) 0,082
téc > 5 nam 193 180 933 1

Nhén xét: tir bang két qua trén cho thiy ty |é
nam co thai do tich cuc cao hon nit, bac si co thai do
tich cwc cao hon cac nghé khéc, hay trinh d6 dai hoc
trd lén cling c6 thai do tich cwc cao hon cac trinh do
cao dang trd xudng, nhdm ngudi cé tham nién trén
5 nam coé thai do tich cwc cao hon nhdm cé tham
nién dudi 5 ndm. Tuy nhién, khdng c6 méi lién quan
gilta gidi tinh, nghé nghiép, trinh do, thdm nién vdi
théi do tich cuc vé PNC (p > 0,05).

4. BAN LUAN

T&r 9 ndi dung cla phong nglra chuin (PNC),
ching t6i c6 94,3% nhan vién y t& (NVYT) dat kién
thirc chung vé phong ngira chudn. Van con 5,7%
NVYT chua dat kién thirc PNC. Ty 1& nay khd tuong
déng véi nghién clru tac gia Trwvong Anh Thu va cong
sy tai Bé&nh vién Bach Mai nam 2012, tng cong cé
629 NVYT d3 dwoc phong van tai 36 bénh vién (2
bénh vién trung wong, 18 bénh vién tinh, 16 bénh
vién huyén). Két qua nghién ctru kién thirc vé bién
phdp phong nglra chuin (83,9% dén 99,2%). Theo
chung t6i, két qua nay kha phu hop bdi 100% NVYT
cla ching t6i d3 dugc dao tao, cac hoat dong dao tao
va phat trién gitp cac NVYT thich (rng v&i nhirng thay
déi trong tinh hinh phong chéng dich nhu hién nay.

Nhan vién y t& s& khong thé tuan thi tét thuc
hanh phong ngira chuan néu khong cé kién thirc ding
vé PNC. Viéc hiéu dung céc kién thirc vé phong nglra
chuén s& gitp lam thay d&i hanh vi, thai d clia nhan
vién trong viéc phong ngira nhiém khuan bénh vién.

Trong nghién clru cta chdng t6i, cho thay trén
80% NVYT déu cé thai do tich cwc d6i vai viéc nén
t6 chirc cac budi tdp huan hwdng dan vé PNC cho
NVYT, hay gidng vién cung cip day dd kién thic dé
tranh nhiém trung.., cdn dwoc dao tao vé kién thirc
thue hanh théng qua st dung tinh huéng mé phéng.
Két qua nay kha phu hop vdi nghién ciru cda H6 Thi
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Nhi Na (2015). S& di nghién ctru ctia ching ti cd két
qua cao nhu vy la do trong béi canh dai dich COVID
dang dién ra ngay cang phtrc tap nén cac NVYT déu
mong mudn duwoc cip nhat ki€n thirc théng qua céc
budi tap huan. Chicd 59,7% NVYT cd thai do tich cyc
trong viéc chwong trinh tap hun hién tai cung cap
dau du théng tin vé PNC. Diéu nay cho thay cong
tac dao tao can tang cwdng nhiéu hon nita va dam
bdo chat lwong theo nhirng cdp nhat mdi nhat trong
hwdng dan PNC cla ctia BO Y té.

Phan I&n NVYT cd thai dé tich cuc vé phong ngtlra
chuan (chiém 90,6%), chi c6 9,4% NVYT c6 thai do
chua tich cuc. Viéc tim hiéu vé thai d6 cia NVYT s&
cung cap dit liéu can thiét cho dao tao dé dat dugc
hiéu quad phong ngira NKBV t8t hon. Cac khéa dao
tao PNC luén dugec coi 1a bién phép it t6n kém trong
cai thién tuan thd quy trinh kiém soat nhiém khuan
va tranh I3p lai théi quen khéng dung dang ton tai.

Nghién ctru cda ching téi chi ra c6 mai lién quan
gilta nghé nghiép vdi kién thirc ding vé PNC. Nhém
bac st cd kién thirc dat d6i vdi PNC chiém 98,2% cao
hon gap 4,068 lan so véi d6i twong cé chuyén mén
la didu duwdng, ki thuat vién, hd sinh, nhan vién phuc
vu. Sy khdc biét cé y nghia théng ké véi p < 0,05. Két
qua nay khac véi nghién clru cla Bui Thi Xuyén va
codng su (2019) cho thdy nhém diéu dudng cé kién
thirc vé PNC dat cao hon nhdm béc s (ty & dat [an
lwot 1a 46,5% va 42,7%), tuy nhién sy khac biét nay
khoéng cé y nghia théng ké (p > 0,05). Nguyén nhan cé
thé giai thich |a trong nhi*ng ndm gan day cé sy bung
phat cac dich bénh nhw COVID-19, EBOLA... va ty |é
lay nhiém cho nhan vién y t€ va ca gia dinh nguoi
bénh va céng déng kha cao nén cac bac si thudng
xuyén dugc cap nhat kién thire. B4 1a tin hiéu tét cho
thay nhdm béc sT cé kién thirc s& gitp ho tuan thd
thye hién PNC tang |én, ddng thoi cling can chd y
nang cao kién thirc clia cdc nhdm nghé khéc.

C6 méi lién quan gilra trinh d6 chuy@n mén vdi kién
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thirc ding vé PNC. Nhdm ¢4 trinh d6 tir dai hoc trd [én
6 kién thirc dat ddi vdi PNC chiém 97% cao hon gap
4,068 [an so véi d6i twong cd trinh do cao dang tré
xudng. Su khéc biét cé y nghia théng ké vdi p < 0,01

Trinh d6 chuyén mén cling lién quan dén qué trinh
nhan thirc trong cong viéc, kha ndng cap nhat cac quy
dinh, ki€én thirc méi vé PNC s& cao hon & nhdm cd
trinh d6 dai hoc va sau dai hoc, c6 thé néi day cling
1a mdt nguyén nhan gép phan lam cho ty 1 kién thirc
dat v& PNC & céc cap trinh d6 c6 sw khac biét nhiéu.

Cé madi lién quan gilra thAm nién céng tac vai kién
thirc dung vé PNC. Nhdm nghién clru c¢é tham nién
dudi 5 nam cd kién thirc dat doi vai PNC chiém 97,4%
cao hon gép 3,86 lan so va&i d6i twong c6 tham nién
trén 5 nam. Sy khac biét cd y nghia thdng ké véi p <
0,05. C6 thé do nhirng ngudi cd thoi gian lam viéc lau
nam, cd yéu td chd quan trong suy nghi theo 16i mon
cla quy trinh cli trwéc day, nén cé kién thirc dat vé PNC
thap hon. Nghién clru cGa ching t6i cling gan giéng véi
nghién ctru cta Bui Thi Xuyén va cong su (2019), nhém
c6 tham nién dudi 5 nam lai cé ty 1é dat cao hon nhom
trén 5 nam. Tuy nhién sy khac biét trong nghién ctru
dé lai khdng cd y nghia théng ké (p > 0,05).

Nghién ctru ctia chung t6i chi ra rang khong cé méi
lién quan gitta gidi tinh véi thai dd tich cuc vé PNC.
Nhém nam cé ty 1é thai dé tich cuc vé PNC cao hon
nhém nir. Sy khac biét nay khdng cé y nghia théng ké
v&i p > 0,05. K&t qua nay cling giéng két qua nghién
ctru cha Bui Thi Xuyén va cong su (2019). Nhdm bac

s cd thai dé tich cyc cao hon céc nghé khac, hay trinh
do dai hoc trd 1én cling ¢ thai do tich cuc cao hon céc
trinh d6 cao dang tré xuéng, nhdm ngudi cé tham nién
trén 5 nam co thai do tich cuc cao hon nhém cd tham
nién dwéi 5 nam. Tuy nhién, khdng cé mai lién quan
gitra gidi tinh, nghé nghiép, trinh d6, tham nién véi thai
dé tich cwe vé PNC (p > 0,05).

5. KET LUAN

Kién thirc, thai d6 vé phong nglra chudn cia nhan
vién y té tai bénh vién Da N3ng ndm 2021: trong 424
NVYT, c6 94,3% NVYT dat kién thirc vé phong nglra
chuén. Phan I&n NVYT cé thai dé tich cuc vé phong
nglra chuan (chiém 90,6%), chi c6 9,4% NVYT cd thai
do chua tich cuec.

Cac yéu td anh hudng dén kién thirc, thai do vé
phong nglra chuan: bac sy cé kién thirc dat d6i voi
PNC cao hon so v&i déi twgng cé chuyén mon 13 diéu
dudng, ki thuat vién, ho sinh, nhan vién phuc vy, cé
y nghia v&i p < 0,05. Cac d6i twong nghién clru cd
trinh d6 tir dai hoc tr& 1&n co kién thirc dat doi voi
PNC cao hon so véi d8i twong cé trinh d6 cao déng
tré xuéng cé y nghia vdi p < 0,05. Céc ddi twong
nghién clru cé thdm nién dwdi 5 nam co kién thirc
dat d6i véi PNC cao hon so vdi déi twgng cd tham
nién trén 5 nam cd y nghia vai p < 0,05.

Nghién clru clia ching toi chi ra rang khong cé
mai lién quan gilta cac dic diém cta déi twong vdi
thai d6 tich cuc vé PNC.
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