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Nghién ctru méi twong quan giira kich thwéc than rang 1am sang nhom

rang trwdc ham trén va mot sé sé do vung mat
Nguyén Lé Minh Trang*', Nguyén Thij Vi Linh*
(1) Khoa Réng Ham Mét, Tru'd'ng Pai hoc Y - Dugrc, Pai hoc Hué

Tém tat

Dat van dé: Nghién clru dugc thuc hién nham xac dinh méi twong quan giita kich thudc than ring lam
sang nhom rang trwdc ham trén va mot s6 s& do vung mat. Dai twgng va phuwong phap nghién ciru: Nghién
clru md ta cat ngang trén 92 sinh vién Trudng Dai hoc Y - Dugc, Dai hoc Hué dap (ng tiéu chi chon mau. Céc
phép do dac dugc thue hién trén anh chuin héa bing phan mém AutoCAD. Danh gia tuong quan kich thudc
gitta s6 do clia nhdm rang trdc ham trén va khudn mat bang hé s6 kiém dinh Pearson. K&t qua: Chiéu rong
rang clra gitta ham trén cé tuwong quan thuan, mirc dd yéu véi mot s6 s6 do ving mat (p < 0,05). Khodng cach
gitta mit xa hai ring nanh ham trén khéng twong quan véi khodng cach gitta hai géc mat trong (p > 0,05);
tuong quan thudn, mdrc dd trung binh véi khoang céch gitra hai cdnh mii va hai khée méi (p < 0,05). K&t luan:
Trong thuc hanh 1am sang, cé thé dung khoang céch gitta hai géc mat trong, hai canh mii va hai khée moi dé
dy dodan so khdi chiéu rong rang clra gitta ham trén va khoang céch gitra mat xa hai rang nanh theo ti 1& sinh
trac hoc hodc phuong trinh twong quan.

Tir khéa: chiéu réng rdng cira gitka ham trén, s6 do viing mdt.

An evaluation of correlation between the clinical width of maxillary

anterior teeth and facial measurements
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Abstract

Background: This study aimed to determine the possible relationship between the width of the maxillary
anterior teeth and facial measurements. Materials and method: A cross-sectional study design was used
with a sample size of 92 students at the University of Medicine and Pharmacy, Hue University, meeting
the sampling criteria. The measurements were measured using AutoCAD. We used Pearson coefficients
to determine the possible correlation between these measurements. Results: A weak positive correlation
existed between maxillary central incisor width and facial measurements (p < 0.05). The inter-canine distance
was not correlated with the inner canthal distance (p > 0.05); but had a moderate positive correlation with
the nasal width and the inter-commissural width (p < 0.05). Conclusion: The results suggested that inner
canthal distance, nasal width, and inter-commissural width can be respectively used as a preliminary guide
for determining the width of the maxillary central incisor and the inter-canine distance through the biometric
ratios or the correlation equations.

Keywords: Maxillary central incisor width, facial measurement.

1. AT VAN BE VA MUC TIEU

Trong céc diéu tri nha khoa thdm my, viéc lya
chon hinh thai cda nhém réng trudc ham trén rat
quan trong, anh huwéng nhiéu dén thdm my khuén
mat, thudong duoc danh gia khi xuat hién trwdc cong
ching. Viéc lya chon va xac dinh vi tri cla ring dé
dat dwoc tinh thdm my va su hai hoa phu thudc vao
nhiéu yé&u t6, trong dé cdc mdc gidi phiu clia mét va
miéng thuong cd gia tri [1], [2]. Chinh vi vady, nha st
can phai xem xét ca giai phiu va sinh Iy khuén mat
dé dat dwoc hinh thai rang tréng tw nhién [3].
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C6 nhiéu nghién ctru khac nhau vé van dé xac
dinh kich thuwéc nhém réng trwde dwa vao cac s6 do
phan mém vung mat nhu khoang cach gitta hai cdnh
mi, khoang cach giita hai géc mat trong, khoang
cach gitta hai khée moi. Picard (1958) cho ring cé
thé dung khoang cach giitta hai cdnh mii dé thiét
lap kich thudc ngang nhédm rang trwdc ham trén [4],
Al Wazzan (2001) tim ra méi twong quan gitta kich
thudc rang clra gitta ham trén va nhém rang trudc
ham trén véi khoadng cach gitra hai géc mat trong
[5]. Tuy nhién, mdt s6 nghién ctru sau nay lai khdng

DOI: 10.34071/jmp.2024.3.22

Ngay nhén bai: 7/5/2024; Ngay déng y ddng: 10/6/2024; Ngay xudt bdn: 25/6/2024

HUE JOURNAL OF MEDICINE AND PHARMACY ISSN 3030-4318; eISSN: 3030-4326 161 I



Tap chi Y Duoc Hué - Trwding Pai hoc Y - Duoc, Pai hoc Hué - S6 3, tdp 14/2024

tim thdy mdi tuwong quan giita ba s& do vung mat
néu trén vadi cac kich thudc than rang 1am sang cla
nhém rang trudc ham trén nhu nghién clru cla cac
tac gid Hasan A.S., Sinavarat P. trén cdng ddong ngudi
chau A [6], [7]. & Viét Nam, d3 c6 mét s6 nghién ctru
tai mién Nam clia cac tac gia Nguyén Thai Phuong
(2012) [8], Nguyén Vin Quan (2014) [9] v&i két qua
cho thdy méi tuwong quan vai hé s6, phuong trinh
khac nhau.

Nhan thay cé nhiéu sy khac biét trong viéc xac
dinh méi twong quan cla kich thuéc rang vdi mot
s6 s& do vung mat gilta cdc chung tdc, vung mién
khac nhau va mong muén gép thém tu liéu cho cong
viéc thuc hanh 1am sang R&ng Ham M3t dé dat két
qua thdm my cling nhu chirc ndng hai hoa, ching toi
quyét dinh thuc hién dé tai “Nghién ciru méi twong
quan giira kich thwoc thén rdng ldm sang nhom
rdng trwé’c ham trén va mét sé sé do viing mat” voi
muc tiéu: Khdo sdt méi twong quan gilta chiéu réng
rdng cura gitta ham trén, khodng cdch gitta mdt xa hai
réing nanh ham trén véi khodng cdch gitka hai géc mat
trong, hai cdnh mii va hai khée méi trén déi twong
sinh vién Trudrng Dai hoc Y - Durore, Pai hoc HUE.

2.0l TUQNG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Ddi twong nghién ciru: gdbm 92 sinh vién
Trwdng Pai hoc Y - Dugc, Pai hoc Hué.

Tiéu chuan lwa chon:

- Dan tdc Kinh; c6 b8 me, 6ng ba ndi ngoai la
nguwoi dan téc Kinh.

- C6 d0 28 rang vinh vién (khong ké ring cdi 1dn
thit ba).

Tiéu chuan loai trir:

- Cac rang trudc ham trén xoay, di léch, di dang,
cé miéng tram 1&n, mang phuc hinh, cé tén thuong
td6 chirc clirng (thi€u san men nga, siu rang, v&
rang...) khdng con rd cdc mdc do.

- C6 bénh ly vung quanh rang vung rang truwdc
ham trén lIam bién d6i mdi quan hé cia mé nudu
va rang.

- Pang c6 mot viém nhiém, chan thuong, sung
né viing mat.

- b3 va dang diéu trj chinh nha.

- C6 di dang mat bam sinh, tién s chan thuong
hay phau thuat ham mit.

- C6 seo & vung mdi, milii, géc mat trong.

Pia diém va th&i gian nghién ciru: nghién ciru
tlr thdng 06/2022 dén thang 02/2023 tai Trwdong Pai
hoc Y - Dwgc, Pai hoc Hué.

2.2. Phuwong phap nghién ctru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru: phuong phap nghién
cl*u mo ta cat ngang.

2.2.2. Phwrorng phdp chon méu

- C& mau: ap dung cong thirc n = (Za+26,;2)2xa2
V@i gid tri 6 = 1,59 : d6 léch chuan theo nghién ctru
clia Nguyén Thai Phwong (2012) [8] va & = 0,5: sai s&
mong mudn, ta cé n = 92.

- Ap dung kj thuat chon mau thuan tién theo ti 1&
nam:nitrlal:1.

2.2.3. Phwong tién nghién ciu

- Phiéu nghién cttu, bd dung cu kham.

- Mdy anh Canon EOS 750D, gia d& may anh truot
theo chiéu doc.

- Thuwéc thidy binh cé chia d6 dai, day roi, thudc day.

- Thudc cap dién tlir Feng Liang.

2.2.4. Thu thép sé liéu

Céc dé&i twgng nghién clru duoc tién hanh chup
anh mét thang tai Khoa Rang Ham Mét, Truong Dai
hoc Y - Dwoc, Pai hoc Hué.

Ky thuat chup dnh chuan héa:

- Tu thé d6i twong: ddi twong ngdi thang trén
trén ghé, tha 16ng, mat nhin thing vé phia dng kinh,
thdo bo kinh (néu cd). Vi tri dat thudc tham chiéu
thay binh cé chia d6 dai: d3t ngang m&rc mat phang
ngang, duoc gan cd dinh 1én gia d&, giot nwdc nam
ngang khéng chuyén dong. Budng thang di qua hai
dong tlr song song vdi thudc thay binh.

- Chuan bi may anh: may anh dwoc dit cach xa
déi twong 1,5 m, tiéu cy dé & 55 - 70 mm dé dam
bao ti lé anh 1:1 giébng nhw khi chup v&i may cé 8ng
kinh 35 mm, khau d6 va téc dé tu déng phu hop véi
anh sang trong phong. Méy duoc ¢d dinh trén gia d&
trong sudt qua trinh chup. S dung dén Flash may
anh va anh sang ty nhién trong phong.

- Péi twong dugc chup hai anh:

+ Anh m3t thang & tu thé nghi sinh Iy: tha long
cac co mat miéng, thu gian ham duwdi va hai moi
cham nhe.

+ Anh mat thang khi d8i tuong cuoi téi da, boc 16
rd 6 rang trwdc ham trén.

Phan tich anh, sir dung phdn mém AutoCAD 2020
dé thu thap cac chi s6. S8 liéu duwoc nhap va x ly
bang phan mém SPSS 16 va mot s& thuat toan théng
ké khac.

2.2.5. Cdc bién sé nghién ciru va phwong phdp
ddnh gia

- C4c kich thwdc do trén rang:

+ Chiéu rong ring clra gitta ham trén (RCGHT).
bon vi: mm.

+Khoang céch gilta mat xa hai rang nanh ham trén
(RNHT): khodng cach tir mat xa RNHT bén phai dén
mé&t xa RNHT bén trdi theo dudng thang. Bon vi: mm.

- Céc kich thuwdc do trén mat: khoang céch gitra
hai géc mat trong, khoang cach gitta hai canh mili
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va khoang céch gitra hai khée moi: phuwong phap do
theo Nguyé&n Thai Phuong [8]:

+ Xac dinh cdc mdc trén mdé mém vung mat: Al
(diém vé phia bén nhat ctia mdi cdnh miii); En (diém
nam & khoe trong clia ranh mi mat); Ch (diém nam
& khoe méi).

+ Dung phan mém AutoCAD: khoang cach giita
hai géc mat trong: En - En, khoang cach gitra hai canh
mii: Al - Al, khoang cach gitra hai khée moi: Ch - Ch.
bon vi: mm.

- Cac s6 do duoc do 2 an va |8y gia tri trung binh.

- Dung hé s& twong quan Pearson (r) dé danh
gia méi twong quan gitta kich thudc rang - mat: r
trong khodng tir -1 dén +1. Néu r cang gan 0 thi mai
twong quan cang nho. N&u r nam gitra 0 va +1 thi
twong quan thuan, néu r nam gitra 0 va -1 thi twong
quan nghich. Néu r = 0 thi khdng c6 méi twong quan
tuyén tinh.

- Lap phuong trinh hdi quy (y = ax + b) va ti 1é sinh
trac hoc (ti 1é rang/ti 1& mét).

.85 867

.
T =
—— -

o LY

5,82

—

Hinh 1. Hinh &nh cac bién s6 duoc st dung trong nghién ctru.

3. KET QUA

3.1. Twong quan gitta chiéu rong ring clra giira ham trén véi khoang cach giira hai géc méat trong, hai

canh miii va hai khée moi

Bang 1. Hé s6 twong quan va phuong trinh twong quan gitta chiéu rong rang clra gitta ham trén vdi
khoang cach gitra hai géc mét trong, hai canh miii va hai khée moi

Tuwong quan p Phuong trinh tuyén tinh
Chiéu réng rang clra gilta ham Nam 0,240 >0,05
trén v&i khoang cach gitra hai N 0,162 > 0,05
goc mat trong Chung 0,228  <0,05 v = 0,043 + 6,942
Chiéu rong rang clra gitta ham Nam 0,267 >0,05
trén véi khoang cach gilra N 0,033 > 0,05
hai canh mi Chung 0271 < 0,05 y = 0,051x + 6,408
Chiéu réng rang clra gilta ham Nam 0,142 >0,05
trén véi khoang cach gitra [\[vg 0,182 > 0,05
hai khoe moi Chung 0,245  <0,05 y =0,036x £ 6,671

x: kich thwdc mdt; y: kich thwdrc réng.

Nhan xét: chiéu réng RCGHT ¢ tuong quan thudn, mirc dé yéu vdi cic s6 do & mat khi xét trén toan bd
mau (p < 0,05) va khong tuong quan khi xét theo gidi tinh (p > 0,05).
Bang 2. Ti 1& sinh trac hoc gitra chiéu rong rang clra gitta ham trén v&i khoang cach gitra hai goc méat
trong, hai canh miii va hai khée mai

Ti 1é sinh tric hoc X +SD
Chiéu réng RCGHT véi khoang céch giira hai géc mat trong 0,240 + 0,018
Chiéu rdng RCGHT vdi khoang cach gilra hai cadnh mii 0,211 +0,014

Chiéu réng RCGHT v&i khodng cach gitra hai khde méi

0,172 +£0,012
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Nhdn xét: chiéu rong ring clra gitta ham trén duogc xac dinh bang khoang céach gitra hai géc mat trong
nhan vai 0,240 hodc khoang cach gilra hai canh miii nhan véi 0,211 hodc khoang céch gitra hai khée méinhan

v6i0,172.

3.2. Twong quan gitta khoang cach giira mat xa hai rang nanh ham trén véi khoang cach giira hai goc

mat trong, hai canh miii va hai khée moi

Bang 3. Hé sG tuong quan va phuong trinh twong quan gitta khoang céch gitra mat xa hai rang nanh
ham trén véi khodng cach gitta hai géc mat trong, hai canh miii va hai khde moi

Twong quan r p Phwong trinh twrong quan
Khoang cach gitra mat xa hai rang Nam 0,183 >0,05
nanh ham trén véi khodng cach gitra N&r - 0,052 > 0,05
hai géc mat trong Chung 0,109 >0,05
Khoang cach gitra mat xa hai ring Nam 0,435  <0,05 y =0,383x + 23,335
nanh ham trén khoang cach gitra N 0,313 <0,05 y=0,327x + 25,474
hai canh mdi Chung 0487  <0,05 y =0,376x £ 23,595
Khodng cach gitra mat xa hai rang Nam 0,383 <0,05 y =0,256x £ 26,236
nanh ham trén véi khodng cach gitra Ny 0,351 < 0,05 y=0,229x + 27,140
hai khde moi Chung 0,467  <0,05 y =0,281x £ 24,791

x: kich thudc mdt; y: kich thudc réng.

Nh@n xét: xét trén téng mau cling nhu khi phan chia theo gidi, khoang cach giitta mat xa hai RNHT khéng
twong quan véi khoang cach gitra hai géc mét trong (p > 0,05). Khoang cach gitra mit xa hai RNHT twong quan
thudn, mirc d6 trung binh véi khodng céch gitra hai cdnh miii, hai khée méi véi r lan lwot 13 0,487 va 0,467.

Bang 4. Ti 1& sinh tric hoc gitta khoang cach gitta mét xa hai ring nanh ham trén véi khoang cach gitra
hai cdnh miii va hai khée méi

Ti 1é sinh trdc hoc

X +SD p

> . i~ . . Nam 0,947 + 0,045
Khoang cach gilta mdt xa hai rang p <0,05
nanh ham trén véi khoang cach gitra N 0,987 + 0,044
hai cdnh mi
Chung 0,967 £ 0,051
5 , . . . Nam 0,774 £ 0,040
Khoang cach gitta mdt xa hai rang p < 0,05
nanh ham trén véi khodng cach gitra N 0,797 £ 0,049
hai khée moi
Chung 0,785 + 0,044

Nhén xét: khoadng cach gitta mat xa hai rang nanh ham trén duoc xac dinh bang khodng cach gitta hai cdnh
mi nhan vdi 0,967 hodc khodng céch gilra hai khée mbi nhan véi 0,785.

4. BAN LUAN

4.1. Twong quan giira chiéu réng rang cira giira
ham trén vé&i khoang cach giira hai géc mat trong,
hai canh miii va hai khée moi

Khi xét vé m&i twong quan gilta chiéu rong trung
binh RCGHT v&i ba s6 do viing mat, két qud khdng
tim thdy mdi twong quan gitra cac kich thudc nay
theo gidi tinh.

Xét trén tdng mau, nghién ctru cla ching t6i cho
thay gitra chiéu réng RCGHT va khoang céch hai géc
mat trong cé twong quan thuan, mic do yéu voi
hé s& tuwong quan r = 0,228 (p < 0,05), hé sb tuwong

quan nay cling duoc tim thay trong nghién clru cla
Nguyén Vin Quan [9] (r = 0,221, p < 0,05), Al Wazzan
[5] (r = 0,209, p < 0,001). Xét theo gidgi tinh, khong
tim thay mdi twong quan gilta chiéu rong RCGHT va
khodng céch gitta hai géc mat trong twong tw nghién
ctru clia Lahoti [10]. Ti lé sinh trac hoc duoc thiét 1ap
gitta chidu réng RCGHT va khodng cach hai géc mét
trong cla chuing toi l1a 0,240, thap hon nghién ciru
cla Al Wazzan [5] 1a 0,267.

Chiéu réng trung binh RCGHT va khoang céich
gitta hai cdnh miii c6 hé s6 twong quan 13 0,271 (p
< 0,05) trén tdng mau va khéng tim thay méi twong
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quan theo gigi tinh, twong déng véi nghién clru
cla Lohati [10]. Qua viéc khao sat méi twong quan,
chiing t6i tim ra ti 1& sinh trac hoc gitta chiéu rong
RCGHT va khoang cach gitta hai canh mii la 0,211,
gan véi nghién ctru cla Nguyén Van Quan [9] trén
nguoi Viét Nam.

Chiéu réng RCGHT véi khodng cach gitra hai khoe
moi ¢ hé sd twong quan la r = 0,245 (p < 0,05).
Nhiéu nghién ctu da khao sat méi twong quan trén,
trong d6 mét sé nghién clru cho tuwong quan yéu nhu
Rokaya [11] (r = 0,155, p < 0,05) va mét vai nghién
ctru khdng tim thdy méi twong quan nhuw: Hassan [6],
Lahoti [10]. Ti lé sinh trac hoc trong nghién cttu cla
chung t6i 13 0,172, thap hon nghién cru clia Rokaya
(0,181) [11].

Nhin chung cac két qua nghién clru déu cho thay
méi twong quan yéu hodc khéng tim thdy twong
quan gitra chiéu rong RCGHT vdi céc s6 do vung mat.
C6 sy khdac biét vé gia tri hé sd twong quan hay ti
1& sinh trac hoc cé thé do chling toc, vung mién, s
lvong mau, phwong phap nghién clru va cach tiép
can van dé. Nghién ctru clia chung tdi cho thay chiéu
rong RCGHT cé méi tuwong quan véi khoang cach gilra
hai gdéc mat trong, hai canh midii, hai khée méi. Tuy
nhién, méi twong quan nay yéu nén chi cé thé ding
nhu nhitng dy doan so khdi trong viéc lwa chon
chiéu rong RCGHT &p dung trong thuc hanh |1am sang
sao cho hai hoa, thdm my va ty nhién. Ngoai ra, du
ddi tugng sinh vién chwa dai dién cho toan bd dan
s6, nhung chung toi hy vong nghién clru s& gép phan
cung cp cac sé liéu gbc lam co s& cho nhitng nghién
clru tiép theo.

4.2. Twong quan gitra khoang cach mat xa giira
hai rdng nanh ham trén véi khoang cach giira hai
géc mat trong, hai canh miii va hai khée moi

Tinh 6n dinh trong doi s6ng, dé do dac 1a nhitng
wu diém gitip khoang cach hai géc mat tré thanh dé
tai cha nhiéu khao sat vé tuwong quan rang mat. Tuy
nhién, nghién ctu cla chidng téi khong tim thay sy
twong quan giira khoang cach mat xa hai RNHT vdi
khoang cach hai géc mat trong ngay ca trén téng
mau va theo gidi. K&t qua nay twong tw v&i nghién
cru cla Nguyén Thai Phuong [8]. Trong khi mot
vai nghién ctru khéc lai tim thay twong quan trung
binh nhu Sinavarat [7] trén ngudi Thai Lan véi hé s&
twong quan la r=0,547.

Xét trén toan bo mau, khodng cach giira mat
xa hai RNHT v&i khoang céch gilta hai canh miii cé
tuwong quan trung binh va cao nhat so vdi hai kich
thwdc con lai (r = 0,487). Xét theo gidgi tinh, ching
tdi tim thdy méi twong quan trung binh & cd nam va

n v&i r lan lwot la: 0,435 va 0,313. Két qua twong
quan tuong dong vdi nghién cu clia Nguyén Thai
Phuong [8] vdi r = 0,463, khac v&i nghién clru cla
Sinavarat [7] trén ngu&i Thai Lan (r = 0,149, p > 0,05)
khi khéng tim thay sy tuong quan. Tuy c6 sy khac
nhau gitta cdc nghién ciru nhu vay, nhung cdc tac
gia nhu Rathika Rai [12] d6ng ¥ ring cé thé st dung
khoang céch gitra hai cdnh miii d& xac dinh vj tri rang
nanh trong phuc hinh thao l3p.

Khoang cach gilra méat xa hai RNHT cé tuwong quan
thudn & mirc d6 trung binh véi khodng cach gitra hai
khée moi, cu thé 13 r = 0,467. K&t qua nay tuong
dong véi cac nghién ctru ctia Nguyén Théi Phuong
[8] (r = 0,422), Sinavarat [7] (r = 0,426). Trong khi d6
nghién cru ctia Nguyén Thj Vi Minh [13] lai tim thay
ma&i twong quan manh.

Theo Bang 4, ti & sinh trac hoc gitta khoang cach
mat xa hai RNHT va khoang céch gitra hai khde moi
13 0,785. Méac du cé su khac nhau vé mirc d6 tuong
quan gitta nghién cru clia ching ti va Nguyén Thai
Phuong hay Nguyén Thi Vi Minh trén nguoi Viét
Nam nhung ti 1& sinh trac hoc 13 nhu nhau.

Su khac biét gitra cac két qua cé thé do chling toc,
d6 tudi nghién ctru, hinh dang cung ring, c& mau,
phuong phap nghién cru. Vi du, khi khdo sat & cac
dang cung ham, Rathika Rai [12] thu duoc két qua: vi
tri rang nanh trong cung ham hinh oval va hinh vuong
c6 twong quan véi chiéu rong cadnh mii nhung cung
ham hinh tam gidc khéng tim thay méi lién quan.

Nhu vdy, qua két qua nghién clru cta ching téi,
khoang céch giira hai khde moi va khoang cach gitta
hai cdnh mii ¢ thé dwoc st dung dé xac dinh vi tri
mat xa cla rang nanh, &ng dung trong thuc hanh
Idm sang Rang Ham Mat nhu Phuc hinh, Chinh nha,
thiét k& nu cudi.

5. KET LUAN

Trong thwc hanh 1am sang, cé thé dung khoang
cach gitta hai géc mét trong, hai canh miii va hai
khée moi dé dy doén so khdi kich thudc ngang khoi
ring trudc trén theo ti lé sinh trac hoc hodc phuong
trinh hoi quy tuyén tinh. Trong dd, chiéu rong RCGHT
c6 twong quan thudn, mirc dd yéu vdi khoang céch
gitta hai géc mat trong, hai canh miii va hai khée
mdoi véi hé sé tuwong quan lan lwot 13 0,228, 0,271,
0,245 (p < 0,05); khodng céach gitta mat xa hai RNHT
twong quan thuan, trung binh véi khodng céch giira
hai cdnh miii, hai khée mdi véi hé sd tuong quan
[an lvot 13 0,487, 0,467 (p < 0,05) va khéng cé méi
twong quan véi khodng céch gitra hai géc mat trong
(p>0,05).
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