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THỂ LỆ ĐĂNG BÀI
Tạp chí Y Dược Huế, Trường Đại học Y - Dược, Đại học 

Huế xuất bản 3 tháng/kỳ đối với số tiếng Việt và 04 tháng/
kỳ đối với số tiếng Anh, phổ biến các kết quả nghiên cứu, 
cập nhật thông tin Y Dược học, những thông tin ở lĩnh 
vực Y - Dược học trong nước và quốc tế, thông tin về 
nghiên cứu và đào tạo của Trường Đại học Y - Dược, Đại 
học Huế. Tạp chí được phát hành rộng rãi trên toàn quốc. 

Công trình nghiên cứu khoa học gửi đăng phải chưa 
được đăng ở bất kỳ tạp chí khoa học nào.

1. Mẫu trình bày bài nghiên cứu khoa học:
- Báo cáo khoa học được đánh máy vi tính trên khổ giấy A4
- Bảng mã Unicode ; Font chữ : Times New Roman, 

Cỡ chữ 12,  Cách dòng đơn
- Canh lề: lề trái 3 cm, lề phải 2 cm, lề trên 2 cm, lề dưới 2cm
2. Báo cáo khoa học: có những phần được sắp xếp 

theo thứ tự sau đây:
- Tên đề tài nghiên cứu khoa học (cỡ chữ 14, in đậm, 

không in hoa, đặt ở giữa)
- Tên tác giả/nhóm tác giả: ghi bên dưới tiêu đề lớn, 

cỡ chữ 12, in nghiêng
Tóm tắt nghiên cứu (tiếng Việt) khoảng 200 từ. 

Phần tóm tắt được cấu trúc như sau:  Đặt vấn đề (bao 
gồm cả mục tiêu nghiên cứu) ; Đối tượng và phương 
pháp nghiên cứu; Kết quả ; Kết luận

Từ khoá : danh sách các từ khoá viết theo định dạng 
từ Medical Subject Headings (MeSH) theo hệ thống 
Index Medicus

Tóm tắt nghiên cứu (tiếng Anh) khoảng 200 từ, có 
cấu trúc như sau:

- Title (Cỡ chữ 12, hoa, đậm, đặt ở giữa)
- Author (Không dấu, ghi cơ quan bằng tiếng Anh) ; 

Background (including purposes);  Materials and method; 
Results; Conclusion.

Key words:
Báo cáo toàn văn bao gồm: Đặt vấn đề và mục tiêu; 

Đối tượng và phương pháp nghiên cứu; Kết quả; Bàn 
luận; Kết luận và kiến nghị; Tài liệu tham khảo chính 
(không quá 20 tài liệu tham khảo); Phụ lục (nếu có)

Ảnh được quét đưa vào đúng chỗ hình minh họa và 
gửi kèm theo ảnh gốc (định dạng .JPEG). Danh từ tiếng 
Việt nếu được dịch từ tiếng nước ngoài phải được viết 
kèm theo từ nguyên gốc. Các chữ viết tắt phải có chú 
thích các từ gốc của các chữ viết tắt.

Tài liệu tham khảo: Tên của tất cả tác giả; năm, tên 
bài báo; tên tạp chí được viết tắt theo qui ước như trong 
Medline;tập số; trang đầu và trang cuối của bài báo.

3. Đối với các bài tổng quan, thông tin, bài dịch: 
cần có đầy đủ các tài liệu tham khảo và nguồn số liệu đã 
được trích dẫn trong bài.  Tác giả bài tổng quan được ghi 
rõ chức danh, học hàm, học vị, chuyên ngành, cơ quan 
ở phần cuối trang đầu tiên của bài tổng quan. Bài tổng 
quan cũng được chế bản và in trên giấy khổ A4 và không 
dài quá 7 trang kể cả biểu bảng và tài liệu tham khảo.

- Các thông tin, bài dịch cần ghi rõ xuất xứ của nguồn 

tài liệu và các thông tin biên dịch. Đối với bài dịch cần gởi 
kèm theo văn bản bài báo tiếng nước ngoài.

4. Bài gửi kèm theo đĩa mềm hoặc Email theo địa 
chỉ tcydhue@huemed-unvi.edu.vn hoặc phần mềm 
quản lý huejmp.vn

5. Bài không được đăng, không trả lại bản thảo.
Tác giả chịu trách nhiệm trước Ban biên tập, công 

luận và những quy định liên quan đến Luật báo chí và 
Quyền tác giả.

BAN BIÊN TẬP
						    

FORMATTING GUIDELINES 
Hue Journal of Medicine and Pharmacy - Hue 

University of Medicine and Pharmacy publishes seven 
issues per year, aiming to disseminate research results 
and update information on medicine and pharmacy, 
and training and education activities of Hue University 
of Medicine and Pharmacy. The Journal is widely 
distributed throughout the country.

All submitting papers must not be published in any 
journals before. 

1. General rules
- Use typescript in A4 paper
- Use Unicode Encodings, Fonts: Times New Roman, 

Size: 12, Spacing lines: 1.0
- Margins: Left: 3 cm; Right: 2 cm, Top: 2 cm, Bottom: 2 cm 
2. Title
- Title: size: 14, Bold, Center Text
- Authors: written below title, size 12 
3. Abstract
- In about 200 words, including: Background (including 

objectives), Materials and Methods, Results, Conclusions.
- Keywords: List of key words using Medical Subject 

Headings (MeSH) with Index Medicus. 
4. Full text
- Structures: Background/Introduction, Objectives, 

Materials and Methods, Results, Conclusions & 
Recommendations, References, and Appendix (if available)

- Total number of charts and pictures should not be 
over six figures.

- Clip arts are formatted with .JPEG and must be sent 
together with original pictures to Editorial Board.

- References: Cite references in the text sequentially 
in the Vancouver numbering style. For example: ...as 
reported by Linh and colleagues [15]

- Literature Review Paper: The review is not 
exceeding 07 pages including tables and references. 
Original paper, full references and data sources quoted 
in the paper must be included in the submission. 

5. Submission: Papers can be submitted directly (CD 
ROM, USB) or through email to tcydhue@huemed-unvi.
edu.vn

6. The authors are responsible for their own papers and 
should be aware of their publication to the public as well as 
following the provisions of Press Law and Copyrights.

				    EDITORS
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1. Bacteriocin của vi khuẩn coagulase negative staphylococcus (CoNS) trên da người khỏe 
mạnh và khả năng ứng dụng
Bacteriocin of coagulase negative staphylococcus (CoNS) bacteria on healthy human skin 
and their application

Trần Đình Bình, Nguyễn Thị Châu Anh, Ngô Viết Quỳnh Trâm, Lê Văn An, 
Nguyễn Đức Huy, Dương Thị Ngọc Mai

9-14

2. Nghiên cứu nồng độ cortisol huyết thanh trên bệnh nhân sử dụng glucocorticoid tại 
Bệnh viện Trường Đại học Y - Dược Huế
The study of serum cortisol in patients prescribed Glucocorticoid in Hue University of 
Medicine and Pharmacy Hospital

Lê Thanh Minh Triết, Đoàn Thị Thiện Hảo, Trương Hoài Bảo, Lê Thị Phượng, 
Trần Quang Sang, Nguyễn Văn Thông, Nguyễn Thị Khánh Vân

15-20

3. Phân tích dữ liệu chất chuyển hóa thứ cấp trong cây bình bát (Annona glabra L.) hướng 
tác dụng ức chế FtsZ in silico
Data analysis of secondary metabolites in pond apple (Annona glabra L.) for potential 
FtsZ inhibitors in silico

Bùi Quốc Dũng

21-28

4. Tình trạng dinh dưỡng và một số yếu tố liên quan của người cao tuổi tại Trung tâm Chăm 
sóc người cao tuổi Tuyết Thái, Hà Nội năm 2023
Nutritional status and some related factors of the elderly at the Central of Care for the 
ages Tuyet Thai, Ha Noi in 2023

Nguyễn Thị Cúc, Nguyễn Thùy Linh, Hoàng Thị Bạch Yến, 
Phạm Thị Tuyết Chinh, Đỗ Nam Khánh 

29-35

5. Khảo sát kiến thức về bệnh tăng huyết áp của bệnh nhân tăng huyết áp và các yếu tố liên 
quan tại một số trạm y tế tỉnh Thừa Thiên Huế
Surveying knowledge about hypertension and related factors among hypertensive 
patients at some medical stations in Thua Thien Hue province

Hồ Anh Hiến, Nguyễn Minh Tâm, Trần Kiêm Hảo, Trần Bình Thắng, Võ Nữ Hồng Đức, 
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36-43

6. Đánh giá hiệu quả điều trị đau thắt lưng do thoái hóa cột sống bằng phương pháp Cận 
tam châm và bài thuốc Độc hoạt tang ký sinh kết hợp giác hơi
The effect of treatment of low back pain due to spondylosis by Jin’s 3-needle technique 
and “Doc hoat tang ky sinh” remedy combine with cupping therapy

Nguyễn Phương Thảo Nhi, Tôn Thất Hoàn Vũ, Nguyễn Hoàng Thanh Vân

44-49

7. Đặc điểm lâm sàng, tổn thương cơ quan đích và huyết áp lưu động 24 giờ ở bệnh nhân 
cao tuổi tăng huyết áp nguy cơ cao
Clinical, target organ damage and 24-hour ambulatory blood pressure monitoring 
characteristics in older adults with high-risk hypertension

Trần Văn Nam, Hoàng Huy Trường, Lê Thị Bích Thuận

50-56
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Lê Thị Cao Nguyên, Đặng Thị Thúy Hằng, Lê Thị Thuý Nga, Nguyễn Thị Trà My
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Male sexual dysfunction in aged 40 - 60 years with diabetes

Phan Thuận An, Trần Thị Như Quỳnh, Nguyễn Anh Trúc, Cao Ngọc Thành

73-80

11. So sánh hiệu quả điều trị nội nha bằng trâm Reciproc Blue giữa có và không tạo đường 
trượt
Comparison of the effectiveness of the endodontic treatment using Reciproc Blue 
instrument with or without glide path preparation
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Nguyễn Minh Huy, Nguyễn Phước Bảo Quân, Nguyễn Thanh Thảo
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Nguyễn Thị Trà My, Trần Thị Quỳnh Trang, Nguyễn Thị Thanh Phương, 
Võ Tường Thảo Vy, Mai Thị Cẩm Cát, Lê Thị Thuý Nga, Mai Bá Hoàng Anh
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Willingness to pay per quality-adjusted life year among inpatient colorectal cancer 
patients treated at Xuyen A General Hospital system 2022 - 2023
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Study on reliability of the abridged Vietnamese version of the cold and heat pattern 
identification questionnaire (CHPIQ) on the knee osteoarthritis patient

Nguyễn Thị Kim Liên, Đàm Huyền Thanh, Trần Thị Thu Thương, Nguyễn Quang Tâm, 
Nguyễn Thị Hồng Lĩnh

179-186
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Establishment of a mouse model of yin deficiency syndrome by Prednisolon
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