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Tom tat

Pit van dé: Thuc day chuyén da bang oxytocin la phuong phéap duoc st dung pho bién khi
san phu c¢6 con co tir cung thwa, yéu, nhung néu khong duoc theo di chit ché co thé gay
bién ching cho me va thai.

Muc tiéu: Khao sat chi dinh va danh gia két cuc chuyén da & nhitng san phu c6 sir dung
oxytocin giai doan | tai Bénh vién Truong Pai hoc Y-Dugc Hué.

Doi twrgng va phwong phap nghién ctru: Nghién ciru md ta cit ngang trén 68 san phu duoc
truyén Oxytocin giai doan | tai khoa Phu San, Bénh vién Truong Dai hoc Y dwoc Hué tir
thang 4/2022 dén thang 4/2023.

Két qua: Ty 1é sir dung oxytocin ting co sau chuyén da tu nhién 1a 48,6 %. Ty 1é md lay
thai 1a 41,1%, chi dinh mé lay thai chu yéu do CTC khong tién trién. Thoi gian trung binh
khi truyén oxytocin dén khi dat dugc tan s6 con co hitu hiéu & nhém conso 12 1,5 + 1,3 gio,
nhom con ra la 1,1 + 0,8 gid. Téc do truyén oxytocin t6i da dé dat duoc tin s6 con co hitu
hi¢u & nhom con so chu yéu 10-15 giot/phut, & nhom con ra la < 10 giot/phut. Do ms CTC
cang 16n thi can sé giot oxytocin | t6i da/phut dé dat duoc con co tir cung hitu hi¢u it hon (p
=0,006). Cac truong hop bi v& can sb giot oxytocin tdi da/phut dé dat dugc con co tir cung
hiru hiéu it hon so véi 6i chua v (p = 0,002). D6 mé CTC cang Ién thi thoi gian dat dugc
con co tur cung hitu hiéu cang nhanh (p = 0,025).

Ket luan: Tién sir san khoa, 6i v& va do mo CTC ¢6 lién quan dén toc do truyén oxytocin
ti da va thoi gian dé dat dugc con co tir cung hitu hiéu.

Tir khoa: Oxytocin; giai doan I; két cuc chuyén da.
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Abstract

Background: Oxytocin is a commonly used method for labor augmentation when uterine
contractions are infrequent or weak, but without close monitoring it may cause maternal and
fetal complications.

Objectives: To evaluate the delivery outcomes in pregnant women who received oxytocin
in the first stage at Hue University of Medicine and Pharmacy Hospital.

Materials and methods: A cross-sectional description of 68 pregnant women who received
oxytocin in the first stage at Department of Obstetrics and Gynecology, Hue University of
Medicine and Pharmacy Hospital from 4/2022 to 4/2023.
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Results: The rate of augmentation by oxytocin after spontaneous labor was 48.6%. The
cesarean section rate was 41.1%, mostly due to arrest of cervical dilatation. The average
monitoring time from the time of using oxytocin to achieve effective contraction frequency
in the nulliparous group was 1.5 + 1.3 (hours), the multiparous group was 1.1 + 0.8 (hours).
The maximum infusion rate of oxytocin to achieve effective contraction frequency in the
nulliparous group was 10-15 drops/min, in the multiparous group was < 10 drops/min.
Greater cervical dilatation was associated with a lower maximum oxytocin infusion rate to
achieve effective uterine contractions (p = 0.006). Cases of ruptured membranes required a
lower maximum infusion rate of oxytocin to achieve effective uterine contractions than
unruptured membranes (p = 0.002). Greater cervical dilatation was associated with a shorter
time to achieve effective uterine contractions (p = 0.025).

Conclusion: Parity, rupture of membranes and the cervical dilation are related to the
maximum dose of oxytocin and the time to achieve effective uterine contractions.
Keywords: Oxytocin, first stage, delivery outcomes

1. PAT VAN PE

Chuyén da la mot qua trinh sinh 1y, trong d6 ¢ sw xuat hién cia con co tir cung lam
x6a m& ¢b tir cung va dy thai, phan phu cua thai ra khoi duong sinh duc cua ngudi me.
Chuyén da gém c6 ba giai doan, giai doan I 1a giai doan x6a mé cé tir cung, duoc tinh tir khi
bat dau chuyén da cho dén khi ¢6 tir cung mé hoan toan. Con co tir cung la dong lec chinh
ctia cudc chuyén da. Bét cir réi loan ndo tir con co tir cung déu gay ra nhitng bat loi cho quéa
trinh chuyén da. Sinh khé do réi loan con co tir cung la chi dinh thuong gap cho mé ldy
thai lan dau, c6 thé do con co ting, ting trrong luc co ban cua tir cung hodc do con co tir
cung giam. Con co tir cung giam khi cuong do, bién d6 va tan sé cia cac con co tir cung
déu giam, cd thé gay chuyén da kéo dai, thai suy, chay méau sau sinh do do tir cung, nhiém
trung hau san,... Néu tién trinh chuyén da kéo dai, cin thuc dy chuyén da biang cac phuong
phap nhu bam i, truyén oxytocin.

Thiic dy chuyén da bang oxytocin 12 mot phuong phap phd bién va di duoc ching
minh [1]. Chi dinh truyén oxytocin khi: Tan sb con co tir cung < 3 con co/10 phat va/hoic:
Cudng d6 con co < 25 mmHg [2]. Oxytocin tac dong I&n céc thy thé trén co tir cung, kich
thich lam tang vé tan s, cudng do va thoi gian cua con co tir cung [3]. Nhiéu nghién ciu
gan day cho thdy ty 1& st dung oxytocin ngay cang ting, dic biét & nhimg ngudi mang thai
lan dau, c6 téi 37-75% san phu sinh con so can dugce thiic ddy chuyén da bang oxytocin [4].
Phan tich tong hop vai 10 thir nghiém ngau nhién cé dbi chiing cua Shu-Qin Wei cho thiy
sur dung lidu cao oxytocin dé kich thich chuyén da co lién quan dén viéc giam ty 18 mé lay
thai va rat ngin thoi gian chuyén da ma khong 1am ting nguy co bat loi cho san phu va tré
so sinh [5]. Tuy nhién, nghién ciru cia Bruggemann va cong sy thay rang, mac di viéc ting
cudng oxytocin da dugc ching minh 12 giam thoi gian chuyén da xubng hai gio, nhung chua
¢6 bang ching cho thay lam giam ty 1& mé lay thai [6].

Mic du oxytocin ¢é nhiéu loi ich trong qué trinh chuyén da, nhung néu khong duoc
str dung va quan ly chat ché co thé gay ra cac bién chiing nghiém trong cho me va thai nhu
con co cuong tinh, v& tr cung, suy thai [7], [8]... Tai Bénh vién truong Dai hoc Y - Dugc
Hué, thuc day chuyén da bang oxytocin dugc su dung pho bién trong thuc hanh 1am sang.
Tuy nhién, chua c6 nhiéu dé tai nghién cuu Vvé van dé nay. Vi vay, dé tim hiéu hiéu qua
cuia oxytocin ciing nhu danh gia két cuc thai ky & nhirng truong hop duoc st dung oxytocin
chang t6i thuc hién dé tai: “Nghién cau két cuc chuyén da ¢ san phu s dung oxytocin &
giai doan | tai Bénh vién Dai hoc Y - Dugc Hué” véi hai myc tiéu:
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L Khdo sét chi dinh sur dung oxytocin ¢ giai doan | tai Bénh vién Pai hoc Y - Duoc
Hueé.
2. Pdnh gid két qua ket thic chuyén da ¢ nhiing san phy c6 chi d@inh si dung oxytocin
o giai dogn | tai Bénh vién Pgi hoc Y - Duoc Hué.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twgng nghién cieu
T4t ca san phu nhap vién tai Khoa Phu San - Bénh vién truong Pai hoc Y - Dugc
Hué c6 chi dinh thiic day chuyén da bang oxytocin trong giai doan I.
Tiéu chudn lga chen
- Tudi thai tir 34 — 42 tuan (Theo siéu thai Quy | hoac ngay kinh cudi).
- Pon thai, ngoi dau.
- Cb tir cung (CTC) > 2 cm, con co tir cung thwa, yéu.
- San phu dong y tham gia nghién ctu.
Tiéu chudn logi trir
- San phu ¢4 tién sir di ttng véi oxytocin.
Thai dj dang, thai luru, thai suy, bat twong xtmg dau chau
Nhau tién dao, nhau bong non.
- T cung ¢6 seo md cil.
- Khdng tuan thii phac d truyén oxytocin.
2.2. Phwong phap nghién ciru
Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mo ta cit ngang
Cé mdu: Chon mau thuan tién. Trong thoi gian nghién ciu, thu thap duoc 68 truong
hop phu hop véi nghién cuu.
Dia diém nghién ciru: Khoa Phu San, Bénh vién Truong Dai hoc Y - Duoc Hué.
Thoi gian nghién ciru: Tur thang 4/2022 den thang 4/2023
Ddnh gid diém Bishop déi véi trwong hop 6 oz chwa vi'.
Béng 1. Chi s6 Bishop [9]

Pic diém Pié¢m
0 1 2 3
Do mo CTC (cm) 0 1-2 3-4 >5
Do x04 CTC (%) 0-30 40-50 60-70 >80
Do lot -3 -2 -1,0 +1, +2
Tu thé CTC Ngi trudc Trung gian Ng4 sau
Mat 36 CTC Ciing Trung binh Mém

Chi dinh truyén oxytocin khi diém Bishop > 6 diém.

Chi dinh truyen oxytocin khi [2]:
- Tan sb con co tir cung < 3 con co/10 phit. Va/hoic:
- Cuong d6 con co <25 mmHg
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Hinh 1. Con co tir cung yéu
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Hinh 2. Con co tir cung thua

So' do nghién ciru:

Sén phu theo ddi tai Phong sinh dugc chan doan chuyén da

y

Can co tf cung TC thua, yéu

y

bBugc chi dinh thiic ddy chuyén da bang oxytocin

v

Hoa 5 UI oxytocin vao 500 ml Glucose 5% CTM V- VII giot/ ph

!

biéu chinh so giot moi 30 phiit d€ dat 3 con co/10 phiit

\ y
Con co cudng tinh Con co TC khong dat
v v
) Bat dugc 3-4 con co/10 phat Tang s6 giot
Ngung oxytocin Cubng do hiuhigu [ 15 e 1)
Dung thudc giam co néu .
con co khong giam

Duy tri tdc dd truyén 6n dinh
Ghi nhin con co TC va tim thai sau mdi con co vao bang theo doi

v

Tiép tuc theo ddi dén két thic chuyén da

v v

Sinh duing Mo lay
am dao thai

A A

Panh gia cin nang, chi s6 Apgar tré so sinh sau sinh

So dd 1. So dd nghién ctu [10]
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2.3. Xir Iy s6 ligu

- Théng keé ty 1& phan tram, gi tri trung binh, do léch chuan.

- So sanh giira cAc bién dinh lwong c6 phan phdi chuan st dung test t doc lap, cac
bién phan phdi khdng chuan sir dung test Mann-Whitney U (Wilcoxon rank sum test) va
test Kruskal Wallis. So sanh gitra cac bién dinh tinh str dung Chi — square test va Fisher’s
exact test. Su khac biét co y nghia théng ké khi gia tri p < 0,05.

- C4c phan mém str dung: SPSS 20.0 va Excel 2016, Word 2016.

2.4. Pao dirc nghién ciu

Nghién ctru da dugc Hoi dong chuyén mén théng qua dé cuong, Hoi dong Pao dirc
trong nghién cizu Y sinh hoc Truong Pai hoc Y - Dugc Hué phé duyét theo quyét dinh sb
1138/Qb-bHYD.

Moi thdng tin c& nhan caa bénh nhan déu duoc gii bi mat, bénh nhan duoc giai thich
ki va ddng y tham gia nghién ciru. Céc s6 liéu, két qua nghién ctu 1a trung thuc.

3. KET QUA
3.1. Chi dinh s& dung oxytocin
Bang 2. Chi dinh st dung oxytocin

Pic diém n (68) %
Oxytocin ting co sau chuyén da ty nhién 33 48,6
Oxytocin sau KPCD 35 51,4

Ty Ié sir dung oxytocin ting co sau chuyén da tu nhién la 48,6%. Ty 1¢ s dung oxytocin
tang co sau KPCD la 51,4%.
3.2. Két cuc chuyén da
Bing 3. Két cuc chuyén da

n (68) %
Sinh thudng 39 57,4

Phuong phap sinh Sinh thu thuat 1 15
M5 lay thai 28 41,1

Bién ching Con co cuong tinh 1 1,5
Thai suy 7 10,3

, <7 diém 0 0
Apgar 1 phit > 7 diém 100 100

Ty & sinh thuong 1a 57,4%, sinh thu thuat 1a 1,5%, mo Iy thai 1a 41,1%. Ty I¢ thai suy 12 10,3%,
con co cuong tinh 1a 1,5%. 100% tré so sinh c6 Apgar tai thoi diém 1 phat > 7 diem.
3.3. Chi dinh mo lay thai

100 85.7
80 71.4
60

40 @ 235 19 143 28.6

20
0

Truyén Oxytocin giai ~ Truyén Oxytocin giai
doan Ia doan Ib

m kiéu thé bat lgi ® CTC khong tién trién = Thai suy

Biéudé 1. ChidinphMLT ‘
Chi dinh MLT ¢ ca 2 nhém chu yéu la do CTC khéng tién trién chiém ty 1€ lan luot la
85,7% va 71,5%.

Pham Thj Thach Thdo va cdng su. Tap chi Y Duwoc Hué. 2026;16(5) — Onlinefirst




3.4. Toc dd truyén oxytocin toi da va thoi gian dé dat dwoe con co tir cung hiru hiéu
Bang 4. Toc do truyen oxytocin toi da va thoi gian
dé dat dugc con co tir cung hitu hiéu

Tién sir san Con so (33) Cz)3n5 )rg o
z y (o)
Thai gian va the d téi da n (%) n (%)
o <1gio 9(27,3) 17(48,6)
Thot giat gﬁth??gc con 12 gio 18(545) | 13(37,1) | 0,405
¢ > 2 gio 6 (18,2) 5(14,3)
Trung binh 15+£13 1,1+£08 0,191
Toc do truyén oxytocin | < 10 giot/pht 10 (30,3) 16 (47,6)
t6i da dé dat duoc con co | 10-15 giot/phut 14 (42,4) 13(37,1) | 0,374
tir cung hitu hig¢u > 15 giot/phat 9 (27,3 6 (17,1)

Sy khéc biét vé thoi gian trung binh sir dung oxytocin dén khi dat dugc con co hitu higu
& nhém con so (1,5 + 1,3 gio) va con ra (1,1 + 0,8 gid) 1a khong co ¥ nghia théng ké
(p=0,191).
Su khac biét vé liéu oxytocin tbi da dé dat dugce con co tir cung hitu hiéu & nhém
con so va con ra khong c6 y nghia thong ké (p=0,374).
3.5. Mt sb yéu t6 lién quan dén két qua két thic chuyén da
Bang 5. Mot s6 yéu té lién quan dén két qua két thic chuyén da

Tidn sir san khoa Sinh 4m dao | Mo lay thai OR
Yéu té lién quan (40) (28) 95% Cl P
n (%) n (%)
. < 35 tudi 28 (70) 23 (82,8) 2,1
Tuoime >35 woi 12 (30) 5(17.2) | (0,6-69) | 92
, Con so 14 (35) 19 (67,9) 3,9
TS san khoa Con ra 26 (65) 9(32.1) | (14-10,9) | 9008
. <3cm 28 (70) 21 (75) 11
Do mo CTC >3em 12 (30) 725 | 0431 | 9!
i N Oi con 17 (42.5) 14 (50) 15
Tinh trang oi Oivo 23 (57,5) 14(50) | (0,6-41) | 9%
< 3500g 33(825) | 12 (42.9) 35
Can nang thai >3500g 7(17.5) 16670 | @2107) | 2%

Ty 1€ sinh dudng am dao & nhdm con ra cao hon nhdém con so (p = 0,008, (OR=3,9,
95%Cl:1,4-10,9)) va nhém c6 can nang thai < 3500g cao hon nhém > 3500g (p = 0,02,
(OR=3,5, 95%ClI :1,2-10,7)).

3.6. Mi lién quan giira d§ mé ¢ tir cung véi te dd truyén oxytocin téi da va thoi gian
dé dat dwgc con co tir cung hiru hiéu
Bang 6. Mi lién quan giita do ma ¢ tir cung vai toc do truyén oxytocin téi da
va thoi gian dé dat dugce con co tir cung hitu hiéu

- P mé CTC CTC<3cm(49) | CTC=3cm (19) p
Thoi gian va toc do toi N (%) N (%)
Toc  do ] truyér] < 10 giot/phut 13 (26,5) 13 (68,4)
oxytocin toi da dé | 10 - 15 giot/pht 23 (47,0) 4(21,1) 0006
dat dugc con co tir . , '
cung hitu higu > 15 giot/phat 13 (26,5) 2 (10,5)
Thoi gian dat dugc <1qio 14 (28,6) 12 (63,2) 0.025
con co hitu hiéu 1-2 gio 25 (51) 6 (32,6) ’
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. Py mé CTC CTC<3cm(49) | CTC=3cm (19) p
Thai gian va toc dg toi N (%) N (%)
| > 2 gio 10 (20,3) 1(5,3)

Su khac biét gitra &6 ma CTC véi toe do truyén oxytocin toi da va thoi gian dé dat dugc
con co tir cung hitu hiéu (p = 0,006 va p=0,025).
3.7. Méi lién quan gitra tinh trang 6i véi tée @9 truyén oxytocin téi da va thoi gian
dé dat dwge con co tir cung hiru hiéu
Bang 7. Méi lién quan giita tinh trang i véi téc do truyén oxytocin téi da
va thoi gian dé dat duoc con co tir cung hitu hiéu

- Tinh trang oi Oi con (31) (()é;/)a P

Thai gian va toc d¢ toi da n(%o) n(%)

Tde do truyén oxytocin < 10 giot/phdt 5 (16,1) 21 (56,8)

t6i da dé dat duoc con co | 10-15 giot/pht 16 (51,6) 11(29,7) | 0,002

tir cung hiru hiéu > 15 giot/phut 10 (32,3) 5 (13,5)

Thoi gian dat duoc con <1gio 9 (29) 17 (45,9)

co hiru hiéu 1-2 gio 15 (48,4) 16 (43,2) 0,246
> 2 gio 7 (22,6) 4 (10,8)

Su khac biét gitra tinh trang 6i va téc do truyén oxytocin téi da dé dat dugc con co tir cung
hitu hiéu la c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,002). Sy khac bi¢t giita tinh trang 6i va thoi gian dat
dugce con co tur cung hiru hiéu la khéng c¢6 y nghia thong ké (p = 0,246).

4. BAN LUAN

Vé chi dinh truyén oxytocin, trong nghién ciru cua chdng t6i, oxytocin chi yéu dugc
sir dung dé ting co sau chuyén da ty nhién, chi dinh st dung oxytocin ting co sau KPCD chiém
ty 1¢ thap hon. So sanh véi nghién ctu ciia V& Thi Hué, oxytocin dugc sir dung trong 2/3
truedng hop voi muc tiéu tang co sau chuyén da va 1/3 truong hop con lai 1a khoi phat Chuyén
da [11]. Nhu vay cé the thdy oxytocin déng mét vai trd quan trong trong thuc day chuyén da
¢ nhitng truong hop réi loan con co tir cung, con co ti cung thua, yeu Déi v6i viée thic day
chuyén da tién trién trong nhimg truong hop can rat ngén chuyén da vi nhiing ly do khac nhau
thi hiéu qua cua truyén oxytocin nhoé giot tinh mach da dwoc thira nhan qua nhiéu nghién cau
cua céc tac gia trén thé gioi ciing nhu & Viét Nam.

V& két cuc chuyén da, nghién ciru chdng tdi cho thay ti 16 sinh dudng 4m dao cao
hon so v&i mé lay thai, nguyén nhan mé lay thai cha yéu la do CTC khong tién trién. Ty l¢
sinh &m dao trong nghién ctru ching t6i cao hon so vai nghién ciru cua Bugg vai ty 1€ 51,1%
[12]. Ti I& bién chimg nhu con co cudng tinh va suy thai kha thap, nhd su theo ddi chat ché va
diéu chinh tdc do truyén hop ly. 100% tré so sinh c¢6 chi s6 Apgar tai thoi diém 1 phit > 7
diém, két qua nay 1a tuong dong véi VO Thi Hué [11]. Nhu vay, c6 thé thiy ring thic diy
chuyén da bang oxytocin 1a phuong phép an toan va khong gay anh huéng dén két cuc chu
sinh.

V& thoi gian sir dung va téc do truyén tbi da cta oxytocin dé dat dwoc con co tur
cung hitu hiéu, nghién ctu caa chdng toi tién hanh vai truyén oxytocin theo phac dd cua
hudng dan Qudc Gia (2017) véi mong mudn sir dung liéu oxytocin thap nhat nhung van dat
dugc con co hitu hiéu 1a 3 con co/10 phat [10]. Trong nghién ctu ndy, su khéc biét vé thoi
gian trung binh st dung va lidu oxytocin tbi da dé dat dwoc con co hitu hiéu & nhém con so
va con ra 1a khong c6 ¥ nghia théng ké. C6 thé thiy oxytocin 1a c6 hiéu qua trong viéc thic
day chuyén da, gitip dat dugc con co tir cung hitu hiéu ma khong cé sy khac biét vé tién sir
san khoa.
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Mot s6 yéu té nhu tién sur san khoa va trong luong thai c6 lién quan dén két qua két
thic chuyén da. Trong nghién ctu cua ching toi, ty & sinh dudng 4m dao & nhém con ra va
trong lugng thai < 3500 g cao hon so véi nhém con so va nhém > 3500 g. Két qua nay 1a do
& nhirng nguoi con ra, CTC, am dao va tang sinh mon gidn no tét hon nhiing ngui sinh con
so. Trong khi d6, khong c6 méi lién quan giira tinh trang 6i va ket cuc chuyen da, két qua
nay co su khac bi¢t so véi nghién ctru cua Valentino De Vivo vé viéc bam 6i som rat ngin
dugc thoi gian Chuyen da ma khong lam tang nguy co phal mo lay thai [13].

Cac yéu t6 nhu d6 mé CTC va tinh trang 6i c6 mdi lién quan véi toc do truyén
oxytocin t6i da va thoi gian dé dat dugc con co tir cung hitu hiéu. Trong d6, do mé CTC tai
thoi diém truyen oxytocin cang thap thi liéu luong oxytocin t6i da st (dung cang cao Vva Ccac
truong hop 6i chua v Can lidu oxytocin cao hon so vé6i trudng hop i da va. Nguyén nhan
la do néu bt dau truyén oxytocin tai thoi diém CTC gian 4 cm, dé dat d¢én 5 cm thi tén
khodng 3-10 gio [14]. Tuy nhién, khoang thoi gian nay cang ngan dan khi chuyén da tién
trién. Pong thoi, 6 v& s& gilp kich thich giai phong prostaglandin va oxytocin, gilp cho
chuyén da tién trién d& dang hon, nén liéu oxytocin ti da ciing thip hon.

5. KET LUAN

Oxytocin chi yéu duoc chi dinh dé ting co & cac truong hop di c6 chuyén da tu
nhién. Phan 16n san phu sinh dwdong 4m dao; mé iy thai chiém ty 18 thip hon, chu yéu cé tu
cung khdng tién trién. Két cuc so sinh tét, toan bo tré c6 chi s Apgar 1 phat dat tir 7 diém
tro 1én.

Tién sir san khoa, tinh trang 6i va dd mé ¢ tir cung 1 nhitng yéu t6 c6 lién quan
dén liéu oxytocin téi da va thoi gian can thiét dé dat dugc con co tir cung hitu hiéu. Cu thé,
san phu con ra, thai ¢6 trong luong dudi 3500g, i di v& va ¢b tir cung mé nhidu hon ¢6 xu
huéng can liéu oxytocin tbi da thip hon, dat con co hitu hiéu nhanh hon va c6 kha ning sinh
duong am dao cao hon.

6. KIEN NGHI

Nhitng két qua nay gop phan hd trg bac si san khoa trong viéc ca thé héa lidu
oxytocin va tién lugng dién tién chuyen da. Tuy nhién, do déy la nghién cttu m6 ta cit ngang
Vi ¢& mau con han ché. Do d6, can thém nhitng nghién ctru tién cau, ¢ mau I6n va da trung
tam dé khang dinh vai tro cua cac yéu t6 nay va xay dung phac db sir dung oxytocin phu
hop.

Tuyén bd vé xung ddt lgi ich: Nghién ctru cia chiing t6i khong c6 xung dot loi ich ddi véi
cac nghién ctru khac va tac gia khac.
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