Nguyén Thj Hwong va céng su. Tap chi Y Durgc Hué. 2026;16(5):101-107. doi: 10.34071/jmp.2026.5.866
Nghién ctiu
Nghién ciru néng dd albumin huyét thanh trong tién lwong ning &
bénh nhan sét xuat huyét dengue ngudi lén
Nguyén Thj Huo'ng, Nguyén Duy Binh?, Cao Thj Lan Hwong®, Pham Thj Nhw Haéi, Lé Vii Phong®,
Hoédng Trong Hanh', Trén Xuén Chuong®

1Bénh vién Trung wong Hué
2Truwdrng Dai hoc Y - Do, Pai hoc Hué

*Tac gia lién hé (Corresponding author): Tran Xuan Chuong; email: txchuong@huemed-univ.edu.vn
Ngay nhan bai (Received): 24/12/2026; Ngay duyét dang (Accepted): 09/07/2026; Ngay xuat ban (Published): 28/09/2026
DOI:10.34071/jmp.2026.5.866

Tém tat

Pat van dé: Giam albumin mau nghiém trong trong sot xuat huyét dengue (SXHD) 13 mot diu hiéu tién
lvgng nang. Tinh trang gidam albumin mau nay khdng chi 13 hdu qua ma con 13 yéu t6 thic ddy qua trinh thoat
huyét twong ra khdi long mach, 1am ting mic d6 c6 dac mau, dan dén soc giam thé tich va cac bién ching
de doa tinh mang khac.

Muc tiéu: (1) Khao sat moét s6 dac diém |am sang, can |dm sang va ndong d6 albumin huyét thanh & bénh
nhan st xut huyét dengue ngudi Ién; (2) Danh gia gid tri tién lwvgng ndng cta albumin & bénh nhan s6t xuat
huyét dengue ngudi I6n.

Pai twong va phwong phap nghién ciru: Nghién ciru m6 ta cat ngang trén 153 bénh nhan > 16 tudi dwoc
chan doan SXHD nhap vién tai khoa Bénh Nhiét d&i - Bénh vién Trung wong Hué, tir thang 3/2024 dén thang
8/2025.

K&t qua: Bi€u hién 1am sang: tran dich mang bung, tran dich mang phéi (48,42%), dau bung (35,48%), ndn
nhiéu (20,16%), xuat huyét niém mac (41,13%). Xét nghiém albumin huyét thanh: c6 sy khac biét cd y nghia
thong ké clia ndng do albumin ngay bénh 4 - 5 gitta cdc mitc d6 bénh (p < 0,01). V&i diém ct ndng do albumin
huyét thanh ngay bénh 4 - 513 32 g/L, néng d6 albumin huyét thanh cé gid tri phan biét mirc dé nang cla bénh
(AUC) 13 0,852, khoang tin cay 0,738 - 0,966, d6 nhay 74,1%, dd dac hiéu 83,3%. C6 mdi lién quan gitra ndng
dd albumin huyét thanh ngay 4 - 5 clia bénh vdi sdc, xuat huyét nang, suy tang (p < 0,05). Cé6 mdi tuwong quan
thuan gitra ndng dé albumin huyét thanh ngay 4 - 5 ca bénh véi s6 lwong tiéu cau (p < 0,05). C6 mébi twong
quan nghich gitta néng d6 albumin huyét thanh ngay 4 - 5 clia bénh vdi chi s6 AST, ALT véi hematocrit (p < 0,05).

K&t luan: Néng do albumin ngay 4 - 5 clia bénh gidm dan theo cdc mirc dé ndng clia bénh st xuat huyét
dengue, cd su khéc biét cd y nghta théng ké. C6 méi lién quan gilta néng d6 albumin huyét thanh ngay 4-5
cla bénh vai séc, xuat huyét nang, suy tang. Nong dé albumin huyét thanh ngay 4 - 5 cla bénh tuwong quan
thuan vdi tiéu cau, tuong quan nghich vdi chi s6 AST, ALT va hematocrit.

Tir khéa: S6t xudt huyét dengue, tién lugng, albumin huyét thanh
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Background: Severe hypoalbuminemia in dengue fever (DF) is a critical prognostic indicator. This reduced
albumin concentration not only reflects the leakage process but also exacerbates the shift of fluid out of
the intravascular space, intensifying hemoconcentration and leading to hypovolemic shock and other life-
threatening complications.

Objectives: (1) To survey selected clinical and paraclinical characteristics and determine serum albumin
concentration in adult DF patients; (2) To evaluate the prognostic value of serum albumin concentration for
severe disease in adult DF patients.

Subjects and methods: This was a cross-sectional descriptive study conducted on 153 patients aged > 16
years diagnosed with DF and admitted to the Department of Tropical Diseases, Hue Central Hospital, from
March 2024 to August 2025.
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Results: Clinical manifestations: clinical findings associated with disease severity included: ascites/pleural
effusion (48.42%), abdominal pain (35.48%), vomiting (20.16%), and mucosal bleeding (41.13%). Serum
albumin: a statistically significant difference (p < 0.01) in mean serum albumin concentration on disease days
4 - 5 was observed across different severity levels of DF. Using a cut-off point of 32 g/L for serum albumin
concentration on disease days 4 - 5, the marker showed high discriminatory value for severe DF (AUC = 0.852),
Cl195% 0.738 - 0.966), achieving a sensitivity of 74.1% and a specificity of 83.3%. Serum albumin concentration
on days 4 - 5 was significantly associated with shock, severe hemorrhage, and organ failure (p < 0.05). Serum
albumin concentration on days 4 - 5 showed a positive correlation with platelet count (p < 0.05) and a negative
correlation with AST, ALT, and hematocrit (p < 0.05).

Conclusions: The mean serum albumin concentration on disease days 4 - 5 progressively decreased with
increasing severity of DF. Serum albumin concentration on days 4 - 5 is significantly associated with shock,
severe hemorrhage, and organ failure. Furthermore, it exhibits a positive correlation with platelet count and
a negative correlation with AST, ALT, and hematocrite.

Keywords: Dengue fever; prognosis; serum albumin.

1. PAT VAN BE

Sot xuat huyét dengue [a mot bénh truyén nhiém
cap tinh do virus dengue giy ra. Virus truyén tu
ngudi bénh sang ngudi lanh qua mudi dot, cha yéu
la mudi Aedes aegypti. Trong nhitng thap ky gan day,
s6t xuat huyét dengue dugc ghi nhan [a mot trong
nhitng bénh truyén nhiém cé ti 16 mac va ti 1é tl
vong cao trén thé gidi. Dic diém cla sot xuat huyét
dengue 13 sét, xuat huyét va thoat huyét twong, cé
thé dan dén séc gidm thé tich tuan hoan, réi loan
dédng mau, suy tang, néu khdng duwoc chin doan
s&m va xt tri kip thoi ¢ thé dan dén tir vong [1].
Giam albumin mau ndng trong bénh canh SXHD chu
yéu xuat phat tir hai co ché: tang tinh thdm thanh
mach gay thoét huyét tuvong va suy gidm chirc nang
gan din dén gidm tong hop albumin huyét thanh
[2]. Tinh trang gidm albumin mau gép phan thuc day
qué trinh thodt huyét twong khéi long mach. Day
Ia ddu hiéu quan trong bdo trudc cic bién chirng
de doa tinh mang trong SXHD. Khi hién twong thoat
huyét tuwong xay ra cang manh, mirc d6 cd déc mau
cang ting, tir d6 dan dén sdc giam thé tich va nhiéu
bién chirng nang né khac [3].

D3 ¢ nhiéu nghién clru trong va ngoai nudc vé
cac yéu t6 tién lvong nang cla SXHD [4, 5], tuy nhién
cho dén nay & trong nudc chwa cé nhiéu nghién clru
V@ gia trj tién lvgng nang cta albumin huyét thanh
va mai lién quan gitta chi s6 nay vai dién bién va tién
lwvong bénh SXHD & Viét Nam. Xuat phat tir cac van
d@é trén, ching t6i ti€n hanh thyc hién dé tai nay vai
hai muc tiéu:

(1) Khéo sdt mét s6 ddc diém IGm sang, cdn
16m sang va xdc dinh néng dé albumin huyét thanh
& bénh nhén sét xudt huyét dengue ngudi Ién; (2)
Ddnh gid gid tri tién lwgng ndng cda albumin & bénh
nhdn sét xuét huyét dengue ngudi Ién.
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2. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. B8i twgng nghién ctru: gdm 153 bénh nhan
> 16 tudi nhap vién tai khoa B&nh Nhiét déi - Bénh
vién Trung wong Hué, tir thang 3/2024 dén thing
8/2025, duoc chan dodn SXHD theo tiéu chuan cla
BO Y t€ ban hanh ndm 2023 [1].

Tiéu chudn chon mau: Bénh nhan cé két qua
huyét thanh NS1Ag duong tinh va/hodc khang thé
IgM dengue duong tinh.

Tiéu chuan loai trir

- Bé&nh nhan c6 bénh li v mau nhu xuat huyét
giam tiéu cau vd cdn, bénh mau ac tinh, hemophilia, ...

- Bénh nhan mac cac bénh |i gan man: xo gan,
viém gan man,...

- Bé&nh nhan méic cic bénh suy than man, hdi
chirng than hu, suy dinh dudng nang...

- Bénh nhan khéng déng y tham gia.

2.2. Phurong phap nghién ctru

Thiét k& nghién ciru: mé ta cit ngang.

Phwong phap chon mau: theo cong thirc tinh c&
mau
Z, .p(1-p)

p=—z__a=0,05->2 ,=19
d’ 2

p 1a ti 1é wéc lvong c& mau n thanh cong, chon p =
0,106 la ti 1& s6t xuat huyét dengue nang theo nghién
clru cla tac gid Temprasertrudee S (Thai Lan, 2018):
10,6% [6]. Qua d6 chiing tdi tinh dwoc ¢ mau nghién
cru t6i thiéu 146 bénh nhan.

Cac budc tién hanh

- Chon bénh nhan theo tiéu chuan chon mau nhw trén.

- Tham kham |am sang, khao sat céc triéu chirng
cla bénh.

- Thuc hién cac xét nghiém mau albumin, tiéu cau,
hematocrit, AST, ALT (trong 7 ngay dau cla bénh).

- Theo ddi dién tién bénh va két qua diéu tri. Ghi
nhan day dd cac thdng tin trén vao phiéu nghién ctru
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3. KET QUA

3.1. Pac diém lam sang, can lam sang
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Biéu d6 1. C4c triéu chirng 1am sang cla s6t xuat huyét dengue
Trong céc dau hiéu canh bdo cla bénh, tran dich cdc mang va dau bung chiém ty 1é cao nhat véi lan
lvot 31,4% va 30,7%.
Bang 1. Chi s6 AST va ALT clia mau nghién clru

i i AST (U/L) ALT (U/L)
’ S6 lwgng Ty 1€ (%) S6 lwgng Ty 1€ (%)

<120 91 59,5 104 68,0
120-<400 37 24,2 31 20,3
400 -< 1000 20 13,1 16 10,5
>1000 5 3,3 2 1,3
Téng 153 100,0 153 100,0
Trung vi 105,5 (19,4 - 3196,4) 67,6 (7,9 - 8969,1)

Ty 1& bénh nhan c6 AST va ALT < 120 U/L chiém da s8, c6 5 bénh nhan c¢é AST > 1000 U/L, ¢ 2 bénh nhan
c6 ALT > 1000 U/L.
3.2. Méi lién quan cta albumin huyét thanh vé&i cac dic diém 1am sang, can l1am sang, va gia tri tién
Iwgng nang ctia albumin huyét thanh trong bénh SXHD
as

a0 39.88 38.18 39.03
- 35 [P -
~—
© 30
£
E 25
2 20
< 15
10
5
0
SXHD SXHD cé ddu canh bdo SXHD nang
Phan dé bénh
e Albumin ngay 1-3 s Albumin ngay 45  ————-— Linear (Albumin ngay 4-5)

Biéu db6 2. Gid tri trung binh cla chi s6 albumin mau theo mirc dé SXHD
Albumin ngay bénh 1-3: ndng dé albumin trung binh & cdc mirc d6 khac nhau khéng cé su khac biét ¢y
nghta théng ké (p = 0,525). Tuy nhién, ndng d6 albumin ngay bénh 4 - 5 gidam dan theo cdc mirc dé cta bénh
s6t xuat huyét dengue, cd su khac biét cd y nghia théng ké (p < 0,01).

Tap chi Y Dugc Hué, tap 16,$6 5-2026 103 |
Hue Journal of Medicine and Pharmacy, Volume 16, Issue 5, 2026



ROC Curve
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Biéu db 3. budng cong ROC trong phan biét SXHD va SXHD cé dau hiéu cdnh bdo-SXHD ndng
Tai thoi diém ngay 4 - 5 clia bénh, ndng dd albumin cé gia tri phan biét dé ndng cla bénh véi dién tich
duéi dudng cong ROC (AUC) 1a 0,852 véi mirc y nghia tt, khodng tin cay tir 0,738 - 0,966. Diém cit t6i vu
albumin <32 c6 dd nhay 74,1%, do dic hiéu 83,3%*. (*Piém cdt t6i wu dwa trén chi sé Jouden)

Bang 2. K&t qua hoi quy logistic da bién ctia diém cat albumin 32 g/L véi mic d6 niang clia bénh

Yéu té p OR
Albumin huyét thanh (<32 g/L) 0,029 11,496
Tiéu cau (< 50.10° /L) 0,043 4,565
Hematocrit (> 40%) 0,018 7,578
AST (> 400 U/L) 0,024 2,369
ALT (> 400 U/L) 0,039 2,250

K&t qua phan tich hdi quy logistic da bién nhi phan cho thay diém cit albumin 32 g/L cé y nghiia thong ké
trong phan biét mdrc dd ndng bénh s6t xuat huyét dengue véi OR 11,496, C1 95% (1,278 - 103,42) véi p = 0,029.

Bang 3. Mai lién quan gilta ndng d6 albumin ngay 4 - 5 va cac triéu chirng nang

Albumin -

Ya X
Triéu chirng n V1€ % X P
, Cco 6 4,84 25,67 £ 5,42

Soc . < 0101 (*)
Khong 118 95,16 34,96 + 4,23

Xuat huyé't Coé 3 2,42 26,50+ 4,71 0.003 (*)

nang Khong 121 97,58 34,70 £ 4,56 ’
Cco 5 4,03 29,32 +5,79

Suy tang . 0,011 (*)
Khong 119 95,97 34,73 £+ 4,56

(*) Independent-Samples T Test
C6 s khac biét cé y nghia thng ké gitra gid tri trung binh albumin huyét thanh ngay bénh 4-5 trong nhém
bénh nhan cé diu chirng nang va khéng cé dau chirng ndng vdi p < 0,01.
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Biéu do 4. M&i lién quan gitta albumin mdau ngay 4 - 5 vdi chi s6 hematocrit
Cé méi tuong quan nghich gitra ndéng dd albumin mau trung binh ngay 4 - 5 cla bénh véi hematocrit

(r=-0,383, p<0,05).
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Biéu dd 5. M6i lién quan gitta albumin mau ngay 4 - 5 véi tiéu cau

Cé méi twong quan thuan gitra
0,713, p < 0,01).
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Biéu d6 6. M&i lién quan gittra albumin mdu ngay 4 - 5 véi ALT

Cé méi twong quan nghich gitta ndng d6 albumin mau trung binh ngay 4-5 cta bénh v&i ALT (r = - 0,394,

p<0 ,05). 6000
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Bi€u dd 7. MGi lién quan gitra albumin mau ngay 4 - 5 vdi AST

Co6 méi twong quan nghich gitta ndng d6 albumin méu trung binh ngay 4 - 5 cla bénh vé&i AST (r =- 0,387,

p<0,05).
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4. BAN LUAN

Pic diém lam sang, can lam sang

K&t qua nghién ctru clia ching téi cho thady sot |a
triéu chirng thudng gédp & bénh nhan SXHD (100,0%),
thudng di kém vai cdc dau hiéu toan than rd rét nhu
dau moi co khdp (94,1%) va dau dau (82,4%), phan
anh dap (rng viém hé théng cap tinh, twong déng véi
cac nghién ctru khac nhw Bui Vi Huy (2020) va Pulock
0S (2023) [5, 7]. Su xuat hién cta cic dau hiéu canh
bdo nhu tran dich mang phdi, mang bung (31,4%)
va dau bung nhiéu (30,7%) 1a nhitng chi diém quan
trong bao hiéu tinh trang thoat huyét twong va nguy
co tién trién thanh thé ndng, trong dé s6¢ va suy tang
la céc bién chirng thudng gdp va nghiém trong nhat
(biéu d6 1). T6n thwong gan la biéu hién thudng gap
trong bénh canh SXHD. Theo bang 1, ty |é bénh nhan
cd ASTVa ALT <120 U/LIan lwotla 59,5% va 68,0%. Ty
|& bénh nhan cé AST va ALT 400 - < 1000 U/L 1an lvot
la 13,1% va 10,5%. C6 5 bénh nhan cé AST > 1000
U/L, c6 2 bénh nhan cé ALT > 1000 U/L. Nghién ctru
clia B Tudn Anh (2014) cho thay ty |é bénh nhan cé
enzyme AST, ALT > 200 U/L la 14,5% va 19,3% [8]. Co
ché& tén thuong gan trong bénh canh SXHD cé thé do
tac dong truc tiép cla virus hodc phan tng mién dich
cla vat chu 1én t& bao gan, t6n thwong tuan hoan,
nhiém toan chuyén hoéa va /hodc thi€u oxy mé do ha
huyét ap hodc thoat mach bén trong gan [9].

MGi lién quan cta albumin huyét thanh véi cac
dic diém 1am sang, can lam sang, va gia tri tién
lwgng nang cta albumin huyét thanh trong bénh
SXHD.

Theo Biéu d6 2, ndng dd albumin trung binh ngay
bénh 1-3 & cdc mirc d6 bénh SXHD khong cé sy khac
biét cd y nghia théng ké (p > 0,05). Nhu vay trong 3
ngay dau, néng dé albumin chua phan anh rd mirc
dd ndng clda bénh SXHD Diéu nay dugc gidi thich
la do trong 3 ngay dau & giai doan sét, tinh trang
tang tinh thdm thanh mach chwa dang k&, dong thoi
chua cé tén thwong gan chua tién trién. Tuy nhién,
khi bénh budc vao ngay 4-5, ndng dé albumin trung
binh gidm dan rd rét va cd y nghia théng ké (p <
0,01) theo mirc d6 nang cla bénh, véi mirc trung
binh Ian ot 13 38,18 g/L (SXHD), 33,66 g/L (SXHD
¢ dau cdnh bdo), 28,14 g/L (SXHD nang). Su giam
albumin huyét thanh nay cling cho két qua twong ty
& cac nghién ctu khéc, Srisuphanunt M (2022) [10]
va Cwang (2023) [5], déu ghi nhan ndng dé albumin
& nhédm SXHD ndng thap hon dang k& so v&i nhém
khong nang (33 g/L so v&i 37 g/L, p < 0,001), chirng
minh rang giam albumin mau |d mot chi dau phan
biét dang tin cay, phan anh mirc do nghiém trong cta
tinh trang thodt huyét twong trong giai doan nguy

hi€m ctia SXHD.

Trong Biéu d6 3, ching tdi nhan thay dién tich
duéi dudng cong clia ndng do albumin huyét thanh
trung binh ngay 4 - 5 cta bénh trong phan biét SXHD
nang va nhém SXHD khéng nang: AUC la 0,852 vdi
mutrc y nghia t6t, khoang tin cdy la 0,738 - 0,966.
Diém cat t6i wu cla albumin 13 32 g/L véi d6 nhay
74,1% va d6 dic hiéu 83,3% dé phan biét mic do
nang cla bénh. K&t qua nay tuwong déng vai Cwang
(2023), trong d6 AUC 13 0,787 véi diém cat albumin
13 34 g/L c6 d6 nhay va d6 dac hiéu lan luot 13 80,7%
va 70,59% [5]. Khi phan tich hoi quy logistic da bién,
bién s6 ndng d6 albumin huyét thanh ngay bénh 4 -5
véi diém cat 32 g/L 1a bién s6 lién quan doc lap véi
ti&n trién SXHD thé ndng, nhirng bénh nhan cé gia tri
albumin trung binh ngay 4 - 5 < 32 g/L thi c6 nguy co
ti€n trién thanh SXHD ndng gip 11 lan so v&i nhém
c6 albumin trung binh ngay 4-5 > 32 g/L (OR=11,496
(1,278 - 103,421) vd&i p < 0,029). Mtrc nguy co tuong
d6i cao nay tuong thich véi cac bao cdo trudc, chang
han Bui Vii Huy (2020) ghi nhan OR = 27,4 v&i diém
cat albumin huyét thanh 35 g/L [6] va Cwang (2023)
ghi nhan OR = 15,753 véi diém cat albumin huyét
thanh 30 g/L [5]. Su gidam néng dd albumin huyét
thanh & bénh nhan SXHD cé lién quan dén kha nang
cao hon gap phai céc bién chirng ndng. Nong dé nay
c6 thé duoc st dung nhu mot yéu t6 dy bdo sém vé
kha nang dién bién |am sang xau di, mic du d3 dwoc
diéu trj day da [11].

Két qua & bang 4, cé sw khac biét cd y nghia thdng
ké gilra gia tri trung binh albumin huyét thanh ngay
bénh 4 - 5 trong nhém bénh nhan c6 diu chirng ning
va khong cé dau ching ning véi p < 0,01. Nguyén
Van Hao (2018) ghi nhan giam albumin mau la mot
trong nhitng yéu té cdnh bdo xuit huyét nang, véi
diém cat gia tri albumin mau < 32,5 g/L canh bao
xudt huyét nang (d6 nhay 80%, d6 dac hiéu 80%)
[12]. Twong tu, Gupta cho rang nhitng bénh nhan
c6 ndng do albumin thap cé tinh trang ting tich tu
dich & khoang th(r ba va suy da co quan, nhitng bénh
nhan nay cé xu huwdng cé két qua xau hon [11].

Trong nghién clru cda ching téi cho két qua cac
gia tri AST, ALT, hematocrit déu cé twong quan nghich
v3i ndng dd albumin huyét thanh trung binh cling
thoi diém ngay 4 - 5 cla bénh véi mirc y nghia trung
binh, p < 0,05. Tuy nhién tiéu cau lai cd lai ¢ twong
quan thuan véi néng dd albumin huyét thanh véi
murc y nghia manh, p < 0,01. Mot nghién cru cda
Nguyén Van Hao (2018) cho thay bién déi albumin
mau tuong quan thuan chidu véi bién déi s6 lvgng
tiéu cau (r = 0,31 vé&i p = 0,001). Diéu nay cho thay
giam s& lwgng ti€u cau cang nhiéu thi giam albumin
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mau cang nang [12]. Mé&c du nghién ciru cia Cwang
(2023) ciling déng thudn vé méi tuwong quan thuan
gitta tiéu cau va albumin (r = 0,397, p < 0,01) va
twong quan nghich gitra AST va albumin (r = 0,209;
p < 0,001), ho lai khéng tim thdy twong quan giita
hematocrit, ALT va albumin [5].

5. KET LUAN

Pic diém 1am sang, can 1am sang

Trong cac dau hiéu cdnh bdo cla bénh, tran dich
cdc mang va dau bung nhiéu/lién tuc/tang cam giac
dau vung gan chiém ty |& cao nhat véi lan lwvot 31,4%
va 30,7%. Ty |& bénh nhan cé AST va ALT < 120 U/L
chiém da s8, cé 5 bénh nhan c6 AST >1000 U/L, c6 2
bénh nhan c6 ALT >1000 U/L. Néng dd albumin ngay
bénh 1-3 ¢ gid tri trung binh 13 39,52 g/L, ndng dd
albumin ngay 4 - 5 c6 gia tri trung binh la 34,51 g/L.

M&i lién quan cua albumin huyét thanh véi cac
dac diém |am sang, can 1am sang, va gid tri tién lwong
nang cla albumin huyét thanh trong bénh SXHD.

Bénh nhan cé ndng d6 albumin huyét thanh thap
thi cd nguy co mac SXHD cé dau hiéu canh bao va
SXHD nang cao hon so v&i nhém bénh nhan albumin
huyét thanh cao (p < 0,05). C6 mdi lién quan cé y
nghia théng ké gitta ndng dé albumin huyét thanh
ngay 4-5 cta bénh vdi tran dich mang bung, tran
dich mang phdi, xuat huyét niém mac, nén nhiéu va
cac ddu hiéu nang (sc, xuat huyét nang, suy tang)
(p < 0,05). C6 méi twong quan thuan gitta néng dd
albumin huyét thanh ngay 4 - 5 cla bénh vdi chi s6
tiéu cAu. C6 mdi twong quan nghich gitta ndng d6
albumin huyét thanh ngay 4 - 5 cla bénh vdi chi s6
AST, ALT vdi hematocrit.
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